ORIGEN

La danza es un arte que se basa en la expresion corporal, generalmente acompafnada de
musica. Es una de las formas de expresion mas ancestrales del ser humano que puede

tener fines artisticos, de entretenimiento o religiosos.

Es también llamada “el lenguaje del cuerpo” y se vale de una secuencia de movimientos
corporales que acompanan de manera ritmica a la musica. También es entendida como
una expresion de emociones, ya que, en algunos casos, a través de los movimientos se

persigue la intencion de comunicar los sentimientos.

Existen muchas danzas alrededor del mundo y en las diferentes culturas, cada una de
ellas tiene sus propias reglas y pasos que deben ser respetados para su ejecucion vy
requieren del entrenamiento y de la cualidad particular de cada bailarin. Ademas, cada

danza se caracteriza por tener su propia vestimenta.

ORIGEN
Se encontraron registros pictoricos de la danza en todas las épocas y en los distintos
continentes, si bien a través del curso del tiempo se fue modificando su forma, su sentido

y significado.

En la prehistoria se bailaba al compas de los sonidos de la naturaleza, que luego fueron
acompanados por las palmas, el choque de los pies o de bastones, todo esto evolucioné
hasta la creacidon de los instrumentos musicales; por ultimo, se incorporé la voz. Estas
danzas primitivas eran pasionales y espontaneas, buscaban expresar sentimientos vy

estados de animo.

Las grandes civilizaciones de la antigiedad, como Roma, Egipto y Grecia, utilizaron la
danza en ceremonias rituales: defunciones, bodas, recibimientos, en honor a las

divinidades, entre otros usos.



CARACTERISTICAS
Existen ciertas caracteristicas que identifican a los diversos tipos de danzas. Algunas son:

e Coreografia. Implica unir diferentes movimientos corporales para formar un baile
que puede ser ejecutado por uno o varios bailarines y suele ser creado por un
coreografo. Algunas danzas tienen pasos preestablecidos y otras permiten la
improvisacidn y creacion de nuevos pasos.

e Vestimenta. Implica el uso de un vestuario especial que es utilizado por los
bailarines a la hora de ejecutar la danza. La ropa y accesorios que se usan varian
segun el tipo de baile, muchas danzas son representadas con sus trajes tipicos,
algunos solamente se usan para la representacion frente a un publico.

e Entrenamiento. Implica el estudio y la practica de cada danza, el entrenamiento es
una pieza fundamental para lograr una mejor ejecucion de las piezas.

e Interpretacion. Implica las particularidades que aporta cada bailarin al bailar,
aunque la coreografia sea la misma, cada individuo la interpretara con sus matices

y estilos propios.
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