
		

	
 

¿Cuál es la importancia de la ética en el ejercicio profesional? 

 

 

 

 

 

Teniendo en cuenta lo expuesto por M. A. Alatrista Gironzini, la ética profesional puede 

ser definida como aquel conjunto de normas y principios asumidos de forma voluntaria por 

quienes ejercen una profesión. 

 

La misma se basa, principalmente, en valores universales que poseen los seres humanos, 

tales como responsabilidad, honestidad, respeto, entre otros, los cuales son aplicados 

directamente en el desempeño laboral. 

 

EL SER ÉTICO EN LA VIDA  
Y EL EJERCICIO PROFESIONAL 
 



		

 

 

Una parte fundamental de la ética profesional recae en la responsabilidad, la cual puede 

ser definida como la capacidad que tiene una persona de cumplir con sus obligaciones, y 

la conciencia con la cual las asume, aspirando no solo a alcanzar un bienestar individual, 

sino también colectivo. 

 

Cuando los colaboradores de una organización toman la responsabilidad como un valor 

fundamental en su accionar, resulta más sencillo lograr que los objetivos individuales se 

alineen con los colectivos, no sólo a un nivel empresarial, sino también a nivel social. 

 

Entonces, ¿para qué sirve la ética profesional? 

A través de un accionar ético, se busca que los profesionales guíen su desempeño hacia 

la puesta en práctica de determinados valores, beneficiando así a sus colaboradores, y a 

la sociedad. 

 

Como los actos éticos implican responsabilidad, la ética profesional sirve para determinar 

las pautas de actuación que debe seguir un trabajador ante la presentación de distintos 

escenarios.  



		

Durante el desarrollo de su actividad, los profesionales pueden enfrentarse a situaciones 

que implican decisiones morales, atadas a la responsabilidad que cada uno asume dentro 

del rol que ocupa. La ética profesional contribuye a determinar qué es lo que "está bien" y 

lo que "está mal" en el ejercicio de la profesión. 

 

Además, recordemos que la ética persigue un bien común, lo cual, en el ámbito 

profesional, contribuye a que los colaboradores entiendan que el beneficio colectivo, tanto 

social como de la empresa, está por encima de su interés personal. 

 

A modo de conclusión, queda expuesto que un profesional ético, a través de su accionar, 

juega un papel fundamental dentro de la sociedad. Ser profesionales éticos nos permite 

alcanzar nuestras metas y destacar en nuestro ámbito, ya que cualidades como la 

confidencialidad, la equidad, la honestidad y la solidaridad son altamente valoradas por 

las empresas. 
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