
		

	
Un movimiento rectilíneo uniforme se presenta cuando un objeto sigue una trayectoria 

recta en la cual realiza desplazamientos iguales en tiempos iguales. Por ejemplo: un 

automóvil en un segundo se habrá desplazado cinco metros; al transcurrir dos segundos, 

se habrá desplazado cinco metros; al transcurrir tres segundos, se habrá desplazado 

cinco metros y así sucesivamente, como se presenta a continuación: 

 

 
Figura 3. Automóvil representado el movimiento rectilíneo uniforme. 

 

 

 

 

 

MOVIMIENTO RECTILÍNEO UNIFORME  
(MRU) 
  
 



		

Ejemplo: 

Una motocicleta se desplaza a una velocidad uniforme de 40 m/s. Calcula la distancia que 

recorre en 10 minutos. 

 

Solución: 

Puesto que la velocidad es constante, tenemos: 

Distancia = Desplazamiento 

Rapidez media = Velocidad media 

Utilizamos la fórmula de la velocidad: 𝒗 = 𝒅
𝒕
 

 

Donde v: velocidad 
d: distancia 
t: tiempo 
 

Despejamos d: 𝑑 = 𝑣𝑡 
Por tanto: d = 40 m/S (10 min) 
 

Convertimos minutos a segundos para tener las mismas unidades 10 min= 600 s 

 

Realizamos la operación: d = (20 m/s) (600 s) = 12000 m o lo que es lo mismo 
1.2 x 104 m de distancia en 10 minutos 

 
 

Observa el siguiente video donde se explica el Movimiento Rectilíneo Uniforme (MRU): 

https://www.youtube.com/watch?v=VMt2tdhVuUo 
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