TERAPIA MUSCULAR

El responsable directo de que el organismo y todos sus componentes tengan movilidad es
el tejido muscular. Las células musculares poseen una gran capacidad para convertir la
energia quimica en energia mecanica, que utilizan para desarrollar su funcion de

contraccion.

En los organismos de los vertebrados se distinguen tres tipos de tejido muscular segun su
estructura y funcidon: muscular liso, muscular estriado esquelético y muscular estriado

cardiaco.
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El musculo liso se encuentra constituido por: células fusiformes, uninucleadas y de control
involuntario; su funcion obedece a la estimulacion del sistema nervioso autonomo. Se
localiza en las paredes de los 6rganos digestivos, desde la parte media del es6fago hasta
la pared del ano, también forma las paredes de los 6rganos del tracto respiratorio, de los
vasos sanguineos, conductos glandulares, musculos erectores del pelo e intrinsecos del

0jo.



Fuente: Jubo Sepdiveds Saavedra: Texto Atles de Matolopls. Bioloply coludar y bisular, J0: www.accossmedicing.com
Derechos © McGraw-Hill Education. Derechos Reservados.

El musculo estriado esquelético, llamado asi por presentar estriaciones, y porque la mayor
parte de él se asocia al esqueleto, funciona bajo control voluntario ya que se encuentra
inervado por el sistema nervioso somatico. Esta constituido por largas células
multinucleadas, cuyos nucleos se localizan en la periferia. Este tipo muscular se
encuentra en la lengua, la faringe, en el segmento superior del eséfago y en la porcion
lumbar del diafragma, ademas de los musculos extrinsecos del ojo y en toda la

musculatura de las extremidades y del tronco.

El musculo estriado cardiaco es una forma especializada de musculo estriado; conforma
la pared del corazdn, cuya contraccion ritmica es involuntaria. Se encuentra constituido

por células con un nucleo central y que ademas presentan estriaciones transversales.

En el tejido muscular se emplean términos especiales para describir sus componentes: a
la membrana celular se le conoce como sarcolema; al citoplasma, sarcoplasma; al reticulo
endoplasmico liso, reticulo sarcoplasmico, y a las mitocondrias, sarcosomas. Es
importante mencionar que se aplica indistintamente el término fibra muscular o célula

muscular.
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Musculo estriado esquelético

Desarrollo y diferenciacion del musculo estriado esquelético

La mayor parte de este tipo muscular deriva del mesodermo paraxial, es decir, de las
somitas y las somitdomeras. Desde la region occipital y en direccion caudal se forman las
somitas que se diferencian en el esclerotoma y dermomiotoma, posteriormente la

poblacién de células mesenquimatosas ...
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