
		

	
Definición de Perímetro y Área 

 

• Perímetro: El perímetro de un polígono es la suma de las longitudes de todos sus 

lados. Es una medida lineal que representa el contorno del polígono. 

• Área: El área de un polígono es la medida de la superficie encerrada por sus lados. 

Es una medida bidimensional que representa el espacio dentro del polígono. 

 

Cálculo del Perímetro 

 

Para calcular el perímetro de un polígono, se suman las longitudes de todos sus lados. Si 

conocemos las coordenadas de los vértices del polígono, podemos usar la fórmula de la 

distancia para encontrar la longitud de cada lado. 

 

Ejemplo Práctico: Perímetro de un Triángulo. Supongamos que tenemos un triángulo 

con vértices en los puntos (A(1, 2)), (B(4, 6)) y (C(7, 2)): 

 

1. Calculamos la distancia entre (A) y (B):  

𝑑!" = #(4 − 1)#		 + (6 − 2)# =	#3#		 + 4# = √9 + 16 = 	√25 = 5 

 

2. Calculamos la distancia entre (B) y (C): 

𝑑"% = #(7 − 4)#		 + (2 − 6)# =	#3#		 + (−4)# = √9 + 16 = 	√25 = 5 

 

3. Calculamos la distancia entre (C) y (A):  

𝑑%! = #(7 − 1)#		 + (2 − 62 = 	#6#		 + 0# =	√36 = 6 

 

4. Sumamos las distancias: Perímetro= 𝑑!" + 𝑑"% + 𝑑%! = 5 + 5 + 6 = 16	 

 

5. El perímetro del triángulo es 16 unidades. 

PROBLEMAS QUE IMPLIQUEN EL CÁLCULO 
DE PERÍMETRO Y ÁREAS DE POLÍGONOS 

  
 



		

Cálculo del Área 

 

El método para calcular el área de un polígono depende del tipo de polígono. Aquí 

veremos algunos métodos comunes: 

 

Área de un Triángulo  

 

Para un triángulo con vértices en ((x_1, y_1)), ((x_2, y_2)) y ((x_3, y_3)), el área se puede 

calcular usando la fórmula:  

 

 

Ejemplo Práctico: Área de un Triángulo. Usando los mismos vértices del triángulo 

anterior (A(1, 2)), (B(4, 6)) y (C(7, 2)): 

 

 

El área del triángulo es 12 unidades cuadradas. 

 

Área de un Polígono Regular  

 

Para polígonos regulares (todos los lados y ángulos son iguales), el área se puede 

calcular usando fórmulas específicas según el número de lados. Por ejemplo, para un 

cuadrado de lado (a): Área = 𝑎# 

 

Aplicaciones Prácticas 

 

• Arquitectura y construcción: Calcular perímetros y áreas de terrenos y estructuras 

para diseño y planificación. 

• Agrimensura: Medir áreas de parcelas de tierra para distribución y venta. 

• Diseño gráfico: Determinar áreas de formas en diseños y gráficos. 



		

Importancia Educativa 

 

Resolver problemas que impliquen el cálculo de perímetros y áreas de polígonos ayuda a 

los estudiantes a desarrollar habilidades de razonamiento espacial y a aplicar conceptos 

matemáticos en situaciones prácticas. Además, refuerza la comprensión de la geometría y 

su conexión con el álgebra. 
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