
		

	
 

 
 
La resolución de triángulos rectángulos es una parte fundamental en la trigonometría y 

tiene numerosas aplicaciones en el mundo real. Un triángulo rectángulo es aquel que 

posee un ángulo de 90 grados (un ángulo recto), y es especialmente útil debido a las 

relaciones geométricas y trigonométricas que se pueden aplicar para determinar sus lados 

y ángulos. Los métodos utilizados para resolver estos triángulos incluyen el Teorema de 

Pitágoras y el uso de las funciones trigonométricas. 

 

Teorema de Pitágoras 

El Teorema de Pitágoras es uno de los principios fundamentales en geometría y 

trigonometría. Este teorema establece que, en un triángulo rectángulo, el cuadrado de la 

longitud de la hipotenusa (el lado opuesto al ángulo recto) es igual a la suma de los 

cuadrados de las longitudes de los otros dos lados, conocidos como catetos. Es decir: 

 

 
 
Donde a y b son los catetos y c es la hipotenusa. Este teorema no solo es crucial en la 

resolución de triángulos rectángulos, sino que también se aplica en diversas áreas como 

la construcción, la navegación, y la ingeniería. 

 

Funciones Trigonométricas 

En un triángulo rectángulo, las funciones trigonométricas se utilizan para relacionar los 

ángulos y los lados del triángulo. Estas funciones son: 

 

• Seno (sin). Relaciona el ángulo con el cateto opuesto sobre la hipotenusa. 

• Coseno (cos). Relaciona el ángulo con el cateto adyacente sobre la hipotenusa. 

• Tangente (tan). Relaciona el ángulo con el cateto opuesto sobre el cateto 

adyacente. 
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Estas funciones permiten calcular cualquiera de los lados o ángulos de un triángulo 

rectángulo si se conocen suficientes datos, lo que facilita la resolución de problemas en 

situaciones prácticas, como la medición de distancias inaccesibles o el diseño de 

estructuras. 

 

Este enfoque integral, utilizando tanto el Teorema de Pitágoras como las funciones 

trigonométricas, es esencial para resolver una amplia variedad de problemas geométricos 

y prácticos en la vida cotidiana. 
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