INTERESES OCUPACIONALES

Los intereses ocupacionales son las preferencias, inclinaciones o los gustos por algun
tema o actividad ocupacional de impacto social que se considera relevante. El gusto por
realizar una actividad se refleja en la atraccion que sientes hacia ella, el placer que
experimentas al ejecutarla, el tiempo que le dedicas y el deseo de repetir la experiencia; si
ante una actividad en particular experimentas sensaciones de este tipo, deberias tomarlo
en cuenta, ya que te puede ser util a la hora de elegir tu carrera.Aqui encontraras una lista
con trece ejemplos de intereses vocacionales y las carreras en las cuales los puedes

aplicar.

¢ Bioldgico.
Caracteriza a todo individuo que muestra gratificacion al conocer los principios y las leyes
que rigen a los fendmenos propios de la vida. Por lo general estos sujetos se inclinan a la
proteccion del ecosistema, les complace la adquisicién activa para conocer acerca de la
anatomia humana, la flora, la fauna, los microorganismos, el crecimiento de estos y sus

disfunciones o enfermedades. Algunas carreras en las que puedes aplicar estos intereses

son:
o Bidlogo. o Odontologo.
o Ingeniero forestal. o Bioquimico.
o Ingeniero ambiental. o Bidlogo marino.
o Médico cirujano y partero. o Licenciatura en enfermeria.
e Mecanico.

Caracteriza a aquellos sujetos que tienen gusto por el conocimiento, disefo, operacion,
instalacion, mejoramiento y mantenimiento de artefactos que tienen funciones especificas
dentro de nuestra cultura, como puede ser un motor, el manejo de herramientas y
maquinas, un sistema eléctrico, una computadora, un disefio electrénico y sistemas de

comunicacion. Algunas carreras en las que puedes aplicar estos intereses son:



o Ingeniero mecanico. o Técnico en maquinas Yy
o Ingeniero electrénico. herramientas.
o Electricista. o Técnico automotriz.

o Ingeniero en diseno de buques.

e Campestre.
Caracteriza a quienes les agrada el aire libre como ambiente de trabajo. El gusto por el
ambiente campestre no es especificamente hacia un objeto o ciencia en especial, sino
solo al realizar actividades en este tipo de ambiente. Algunas carreras en las que puedes
aplicar estos intereses son:

o Médico veterinario.

o Ingeniero gedlogo. o Administrador agricola.
o Ingeniero agronomo. o Técnico fruticultor.
o Minero.

o Geofisico.

Caracteriza a aquellos sujetos cuya inclinacion se refiere a las ciencias naturales,
especificamente a las geoldgicas. Se refiere a la gratificacibn que encuentran estos
sujetos al conocer ciertos fenomenos como los movimientos teluricos, ciertas técnicas
para diagnosticar la existencia de matos acuiferos y petroleros, conocer a profundidad la
composicion de las rocas, la estructura del subsuelo, etcétera. Algunas carreras en las

que puedes aplicar estos intereses son:

o Ingenieria geoldgica. o Técnica en minas.
o Ingenieria minera. o Licenciatura en ciencias

o Ingenieria petrolera. atmosféricas.



e Servicio social.
Caracteriza a todos aquellos sujetos que se inclinan por el servicio hacia sus semejantes.
Su objeto de satisfaccion es la ayuda a quien lo necesite, encuentra placentero y
agradable fomentar la relacion humana y mejorar la calidad de vida de los demas.

Algunas carreras en las que puedes aplicar estos intereses son:

o Trabajo social. o Licenciatura en docencia.
o Licenciatura en psicologia. o Sacerdote.

o Licenciatura en derecho.

e Literario.
Se caracteriza por encontrar interesante la expresion escrita, en sus modalidades de
protagonista y receptor de la misma. Les complace el conocimiento de las técnicas y
escuelas diversas de la literatura. Encuentran satisfactorio promover el correcto uso del
lenguaje, les agrada el trabajo en centros laborales cuyo fin u objetivo sea la supervision y
produccion del lenguaje escrito. Algunas carreras en las que puedes aplicar estos

intereses son:

o Licenciatura en periodismo.
o Licenciatura en letras espanolas.
o Licenciatura en lengua vy literatura.

o Licenciatura en psicolinguistica.

e Organizacién.
Se caracteriza por sentirse gratificado con actividades tales como: el ordenamiento de
informacion, el disefio y operacion de sistemas organizativos de objetos y datos, y la
creacidon de modelos para hacer eficientes los sistemas de inventarios y datos
estadisticos. Encuentran placentero resolver problemas que impliquen como solucion la
creacion de sistemas eficientes de localizacion de datos. Algunas carreras en las que

puedes aplicar estos intereses son:



o Licenciatura en computacion.
o Archivistas.
o Licenciatura en actuaria.

o Licenciatura en biblioteconomia

e Persuasivo.
Caracteriza a aquellos sujetos que tienen como interés el persuadir a otro para cambiar su
punto de vista. Estos sujetos se complacen con el intercambio verbal, ya sea escrito u
oral, les agrada argumentar a favor de una causa o producto, disfrutan al contra
argumentar o apoyar un punto de vista. Sus gratificaciones mayores las alcanza al
mostrar dominio en el manejo de las perspectivas ajenas o al convencer a los demas.

Algunas carreras en las que puedes aplicar estos intereses son:

o Licenciatura en derecho.

o Licenciatura en psicologia.

o Licenciatura en ciencias politicas.

o Licenciatura en administracién de empresas.

o Licenciatura en mercadotecnia.

e Calculo.
Caracteriza a aquellos sujetos a quienes les interesa la formulacion, el razonamiento y la
resolucidn de problemas que impliquen el uso de las matematicas; ademas prefieren
actividades que para su realizacion impliquen el uso del célculo o de lo numérico. Algunas

carreras en las que puedes aplicar estos intereses son:

o Licenciatura en matematicas. o Ingenieria civil.
o Ingenieria fisica industrial. o Contabilidad

o Ingenieria mecanica. o Economia

o Ingenieria industrial o Actuaria.

o Ingenieria minera.



o Contabilidad.
Estos sujetos encuentran gratificante el trabajo de llevar sistematicamente los egresos e
ingresos de casa o de una cooperativa escolar. Les agrada también informarse acerca de
los movimientos financieros, sienten gusto por estar en el ambiente tipico de una oficina

contable. Algunas carreras en las que puedes aplicar estos intereses son:

o Contador publico.
o Licenciatura en economia.

o Licenciatura en administracion financiera

e Musical.
Caracteriza a aquellos sujetos a quienes les complace la expresion musical en todas sus
modalidades, ya sea en el canto, en la ejecucion de algun instrumento, en la composicion
y en la direccidn de grupos musicales o corales. Disfruta promover el gusto por la musica,
supervisar y dirigir grupos musicales, disfrutan ejecutar y escuchar la musica. Algunas

carreras en las que puedes aplicar estos intereses son:

o Licenciatura en composicion. o Licenciatura en comunicacion.

o Licenciatura en canto. o Licenciatura en teatro.

o Licenciatura en piano. o Licenciatura en danza.

o Licenciatura en o Licenciatura en educacion
instrumentacion. musical.

¢ Artistico-plastico.
Caracteriza a aquellos sujetos cuyo interés por la expresion plastica es notable. Estos
sujetos se complacen con el uso de herramientas propias de los escultores, pintores,
disefiadores graficos y artesanos en general; disfrutan al manejar materiales diversos
cuyo propédsito sea el de expresarse estéticamente a través de un producto material.

Algunas carreras en las que puedes aplicar estos intereses son:



o Disenador grafico. o Dibujo publicitario.
o Arquitecto. o Artes plasticas
o Decorador de interiores.

¢ Cientifico.
Sujetos que encuentran gratificante participar en algunas actividades cuyo objetivo sea el
conocimiento profundo en técnicas de investigacion, en nuevas formas e instrumentos de
recoleccion y observacion de datos; ademas, en la formacion y aplicacion de nuevas
teorias y principios de investigacion. Algunas carreras en las que puedes aplicar estos

intereses son:

o Ingeniero bioquimico. o Licenciatura en quimica.
o Médico cirujano. o Licenciatura en farmacia
o Bidlogo.
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