ESTRATEGIAS PARA REDUCIR
LA CONTAMINACION DEL SUELO

https://images.app.goo.gl/ipAtzpcV7aLFTXBU7

De acuerdo con la SEMARNAT (2022) la Organizacion de las Naciones Unidas para la

Alimentacion y la Agricultura (FAO) afirma que bajo nuestros pies se encuentra un peligro.

Por ello impulsa la campafa “Sea parte de la solucién a la contaminacién del suelo”. El

campo de accidon es muy basto y se requiere aplicar acciones para cada area y de

acuerdo con los tipos de contaminantes que emanan, por ejemplo:

e A nivel agricola, se recomienda que los agricultores adopten practicas sostenibles

como:

@)

@)

@)

@)

@)

@)

Técnicas de manejo de nutrientes.

Practicas de drenaje que conservan los recursos.
Cobertura del suelo durante todo el afo.

Buferes de campo.

Labranza de conservacion.

Acceso a arroyos para el ganado.

e En la industria minera se recomienda mejorar y optimizar el manejo de los

desechos, restaurar el paisaje y conservar la capa superior del suelo.




e En la zona urbana se sugiere disminuir las fuentes de contaminacion con acciones

como:

O

Consumir alimentos sostenibles.

Reciclar pilas.

Reforestar.

Desechar los residuos médicos en los lugares correspondientes.

Fomentar un modelo mas ecologico para las industrias y actividades
econdmicas.

Mejorar la planificacion urbanistica, el transporte y el tratamiento de aguas
residuales.

Involucrar a las comunidades locales y pueblos indigenas en el disefo,

implementacion y evaluacion de la gestidon sostenible de la tierra y el suelo.

Es decir, la solucibn a la contaminacion pasa por la aplicacion de técnicas de

descontaminaciéon de suelos mediante tratamientos fisicoquimicos o lavado, o técnicas de

recuperacion de suelos contaminados, degradados o empobrecidos, asi como las técnicas

de contencidon o de confinamiento.

Las técnicas de tratamiento de suelos contaminados se pueden clasificar en:

e Técnicas de contencidn: consiste en aislar el contaminante por medio de barreras

contenedoras.

e Técnicas de confinamiento: se encargan de reducir el contaminante en el suelo,

evitando su migracion mediante las propiedades fisicoquimicas del entorno que

rodea al contaminante.

e Técnicas de descontaminacion: se encargan de tratar de disminuir la concentracion

del contaminante en el suelo. Estas técnicas involucran las fisicoquimicas,

biologicas, térmicas o mixtas.



TECNICAS DE DESCONTAMINACION FISICOQUIMICAS:

Extraccién aceleramiento de los nismos
del aire - microorga para su

El suelo es arado para la volatizacién y el )

Consiste en inyectar agua con adicién de disolventes o
Extraccién del agua: compuestos quimicos, ¢l agua moviliza los contaminantes y luego
se extrae y se depura.

presencia de contaminantes més densos que el agua,que se
Extraccién de fases densas: acumulan debajo del nivel fredtico, se extraen empleando pozos,
mediante la inyeccién de disolventes o extrayendo el material con




TECNICAS DE DESCONTAMINACION BIOLOGICAS: Son todos aquellos tratamientos
para disminuir la toxicidad de los contaminantes organicos o inorganicos a través de la

actividad bioldgica natural.

TECNICAS DE DESCONTAMINACION TERMICAS:




TECNICAS DE DESCONTAMINACION MIXTOS:

Consiste en la utilizacién de bombas para eliminar agua

—( Extraccién Multifase >J—/ subterrénea contaminada, fase libre de hidrocarburo y vapor

contenidos en el subsuelo.

Es un método de remediacion pasiva que

{ T A et ) depende de los procesos naturales para degradar

y disminuir los contaminantes en el suelo y el

agua subterranea.

Todos podemos adoptar medidas para disminuir la velocidad del dafio al suelo y la

degradacion de nuestro planeta con acciones como:

Reducir nuestros desechos.

Limitar el consumo de bienes materiales.

Reciclar todo lo que se pueda.

Usar menos plastico.

Reducir la deforestacion: usar menos papel.

Preservar las areas verdes y sembrar mas arboles.

Limitar el uso de quimicos (fertilizantes, plaguicidas, etcétera).
Reducir el consumo de energia.

Limitar las emisiones de vehiculos.
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