
		

	
En los bloques anteriores tuviste la oportunidad de conocer y reconocer las etimologías 

griegas y latinas que han sido heredadas a nuestro idioma y son de uso en diversas áreas 

del conocimiento. Ahora es turno de las etimologías relacionadas al área histórico-social, 

que abarca los conocimientos de los fenómenos sociales, económicos, políticos y 

culturales de la humanidad. 

 

Se denominan ciencias sociales a aquellas que estudian las diferentes manifestaciones y 

relaciones del ser humano con la sociedad y el entorno (natural y artificial). 

      

La palabra ciencia es procedente del latín «cientia», asociada con el verbo scire (saber) y 

significa conocimiento. La palabra social, deriva del latín «socius», que significa sociedad. 

Etimológicamente hablando, denominamos ciencias sociales al «estudio de la sociedad». 

      

La expresión «ciencias sociales» tiene su origen en el siglo XIX, cuando se comenzaron a 

desarrollar y consolidar diversas disciplinas que tenían como objeto el estudio de las 

sociedades humanas y las relaciones sociales, a raíz de los filósofos y pensadores que 

estaban interesados en la naturaleza y el comportamiento humano. Estas disciplinas 

surgieron como una respuesta a la necesidad de comprender y explicar los cambios 

sociales y políticos que se estaban produciendo en la época. 

      

Desde sus inicios se han generado una gran cantidad de estudios científicos que han 

contribuido al desarrollo de la disciplina académica de las ciencias sociales. Algunas de 

las ciencias sociales son: economía, antropología, psicología, derecho, política, sociología 

e historia. En suma, las ciencias sociales abarcan todas aquellas ciencias, disciplinas y 

estudios que competan al estudio de las sociedades, a nivel del individuo, de pueblos y 

culturas completas, y desde sus aspectos de pensamiento, manifestaciones, arte, 

economía, etcétera, exceptuando aspectos biológicos u otros competentes a las ciencias 

exactas. 
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Las ciencias sociales ayudan a las organizaciones a tomar decisiones informadas y a los 

gobiernos a implementar políticas de una manera útil para la sociedad. 

      

También se les denomina ciencias blandas (en contraposición a las ciencias duras o 

exactas como las matemáticas y la física) y son prioritariamente cualitativas. No buscan la 

repetitividad y cuantificación de los fenómenos, sino su comprensión y su cualificación. 

      

Las ciencias sociales las podemos dividir en tres grupos, cada uno con sus propios 

métodos de investigación: 

 

o Ciencias Sociales Económicas. 

Cubren el estudio de la producción y distribución de los recursos financieros. Abarcan el 

estudio de la economía, la administración financiera, la contabilidad, el análisis económico 

y la gestión de los recursos. Estas disciplinas se ocupan de entender cómo funciona la 

economía desde la perspectiva de los individuos hasta la perspectiva de la economía 

global. 

• Economía. Del griego οἰκονοµία oikonomía, de οἶκος oîkos "casa" y νέµειν 

némein "distribuir", "administrar", es decir, se encarga de la administración del 

hogar. 

 

o Ciencias Sociales Políticas. 

Se encargan de una amplia gama de temas relacionados con el análisis de la política, la 

sociedad, el gobierno y otros temas afines. Esta disciplina abarca diferentes campos como 

la sociología, la ciencia política, la filosofía política, la historia, la psicología y otras áreas 

relacionadas. Su objetivo es entender los conceptos, procesos y valores de la política y su 

efecto en la sociedad. 

      

Estas disciplinas abordan temas como la anarquía, la economía política, el gobierno, la 

democracia, la teoría política, la gobernanza global, la justicia social, la libertad, las 

relaciones internacionales, las relaciones entre estado y sociedad, la identidad, el género, 

la cultura y los movimientos sociales, entre otros. 



		

• Sociología. Del latín Socius "compañero" y del griego λόγος, lógos, 

"conocimiento". Estudio de la vida social humana, de los grupos y las 

sociedades. 

• Política. Del griego πολιτικός, politikós, derivado de πολίτης, derivado del latín 

polis que significa "ciudad". Que pertenece o concierne a las prácticas, saberes 

e ideologías sobre el gobierno de las naciones. 

 

o Ciencias Sociales en General. 

En este rubro incluimos: 

• Geografía. Del griego geo, tierra, y grafo, escribir; Estudia la descripción de la 

Tierra. Examina cómo los humanos utilizan y modifican su entorno para 

satisfacer sus necesidades y cómo las condiciones geográficas influyen en la 

distribución de la población, la economía, la cultura y la política, de la 

organización espacial de la tierra y de cómo la ubicación geográfica de los 

países, ciudades y regiones influye en su desarrollo. Se estudian temas como la 

regionalización, la economía global, la política internacional y la migración 

humana. 

• Historia. Del griego ἱστορία, “investigación”. Se refiere al conocimiento adquirido 

mediante indagación para conocer los sucesos del pasado. Se ocupa de 

estudiar el pasado de la humanidad y cómo este ha influido en el presente y el 

futuro. Se basa en una amplia gama de fuentes, incluyendo documentos 

escritos, artefactos, arqueología y testimonios oral, para reconstruir la vida y los 

acontecimientos de épocas pasadas. 

• Lingüística. Del latín lingua "lengua", -ista "ocupación", -ico, relacionado con. Es 

la ciencia que estudia el lenguaje y la lengua humana, desde la forma en que se 

adquiere hasta cómo se usa para comunicarse. Se enfoca en la descripción, el 

análisis y la comprensión de las lenguas, tanto en términos de su estructura 

como de su uso. Los lingüistas estudian la gramática, la fonología, la semántica, 

la pragmática y la sociolingüística, entre otros aspectos de la lengua. 

• Psicología. Del griego: psico- "alma" o "actividad mental" y -logía "estudio". Se 

ocupa del estudio de la mente y el comportamiento humano.  



		

• Desde sus orígenes en la antigua Grecia hasta su forma actual como una 

disciplina científica rigurosa, la psicología ha evolucionado para brindar una 

comprensión más profunda de cómo funciona la mente humana y cómo afecta 

el comportamiento. Se enfoca en una amplia gama de temas, desde la 

percepción, la memoria y el aprendizaje hasta la motivación, las emociones y la 

personalidad. La psicología social estudia cómo las interacciones sociales 

afectan el pensamiento, el comportamiento y las emociones de una persona.  

• Antropología. Del griego anthropos "hombre" y logos "conocimiento" o "estudio". 

Conocimiento del ser humano. Se ocupa del estudio de la diversidad cultural y 

biológica de los seres humanos. La antropología social se centra en cómo las 

sociedades humanas están organizadas y cómo funcionan. Los antropólogos 

han contribuido a la comprensión de cómo los sistemas económicos y políticos 

globales afectan a las sociedades y culturas locales y han trabajado para 

abogar por la igualdad y la justicia social. 
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