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INTRODUCCIÓN A LA UNIDAD I 
 

 

En esta unidad conoceremos cómo es que surge la administración y por qué creció con 

tanta rapidez dentro de nuestra sociedad. 

La administración aparece desde que el hombre comienza a trabajar en grupo o 

comunidad. Al ser seres sociales por naturaleza, es parte de nuestras habilidades 

organizarnos y cooperar con nuestros iguales. 

El surgimiento de la administración es un acontecimiento de primera importancia en la 

historia social. Pocas veces en la historia de la humanidad una institución se ha 

manifestado indispensable con tanta rapidez. La administración es el órgano específico 

encargado de hacer que los recursos sean productivos, esto es, con la responsabilidad de 

organizar el desarrollo económico, refleja el espíritu esencial de la era moderna. 

La historia de la humanidad puede describirse a través del desarrollo de las 

organizaciones sociales. Si partimos de la época prehispánica con las tribus nómadas, 

donde comienza la organización para la recolección de frutas y la caza de animales y el 

posterior descubrimiento de la agricultura, que da paso a la creación de las pequeñas 

comunidades. 

 

OBJETIVO DE LA UNIDAD 
El alumno deberá comprender los fundamentos y funciones básicas de la administración 

en el contexto deportivo, así como los elementos clave de la gestión de organizaciones, 

recursos y personal en instituciones deportivas; además deberá analizar modelos de 

administración aplicados al deporte desde una perspectiva moderna y sostenible. 

 

CONTENIDO TEMÁTICO 
UNIDAD I: Introducción a la administración deportiva 

o Concepto de administración y sus antecedentes. 

o Importancia de la administración en el deporte. 

o Ámbitos de aplicación: escolar, comunitario, institucional, profesional. 
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o Ética, valores y principios de la gestión deportiva. 

o Perfil del administrador deportivo. 
 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD 
EVALUACIÓN PUNTOS 
ACTIVIDAD ¿Por qué es necesaria la administración 

en el deporte? 

5 

FORO La administración deportiva 5 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD 10 

TOTAL 20 
 

 

ACTIVIDADES DE LA UNIDAD 
TEMA SUBTEMA ACTIVIDAD 
Introducción a la 

administración deportiva. 

 Actividad Administración 

en el deporte. 
 


