


UNIDAD 1. ORIGEN Y FUNCION DEL DEPORTE
EN LAS CIVILIZACIONES ANTIGUAS

OBJETIVO DE LA UNIDAD

Analizar los origenes del deporte en las civilizaciones antiguas, identificando sus
principales funciones, asi como sus manifestaciones mas representativas como los
Juegos Olimpicos griegos, los espectaculos romanos y las practicas rituales en otras
culturas con el fin de comprender cdmo estas primeras expresiones sentaron las bases

del deporte moderno.

MAPA DE CONTENIDO

Unidad 1. Origen y funcién del deporte en
las civilizaciones antiguas

. - La educacion Deporte y
Juego, rito y guerra Actl\ggaéjgei;tf:)smas ciu%%g%rit: eyn la corporal en Roma: espiritualidad en
enslc?;epdrggggas Mesopotamia, India Antigua Grgcia!: los egslgg::atlggtrlleg y prehisgggilcl:?ss (juego!
y China Juegos Olimpicos control de pelota)

EVALUACION DE LA UNIDAD

EVALUACION PUNTAJE /
ACREDITACION

Control de lectura: Primeras Civilizaciones Requisito
Cuadro comparativo. Las primeras civilizaciones (Deporte) 5 puntos
Control de lectura: Deporte en la Antigua Grecia Requisito
Foro: El deporte en la antigliedad ¢ Espectaculo, ritual o algo mas? Requisito
Control de lectura: Juegos Olimpicos Requisito
Foro: ¢ Cual fue la cultura mas influyente en el deporte? Requisito
Evaluacion de la unidad 15 puntos

Total: 20 puntos

FORMACION Y ORGANIZACION DEPORTIVA



ACTIVIDADES DE LA UNIDAD

Subtema Actividad
Origen y funcion del deporte Actividades fisicas en Egipto, Cuadro comparativo. Las
en las civilizaciones antiguas. Mesopotamia, India y China. primeras civilizaciones.
\ Tema Ejercicios
Origen y funcion del deporte en
las civilizaciones antiguas Control de lectura: Las primeras civilizaciones

Deporte y ciudadania en la
Antigua Grecia: los Juegos Control de lectura: Deporte en la antigua Grecia
Olimpicos

Deporte y ciudadania en la
Antigua Grecia: los Juegos Foro: El deporte en la antigliedad ¢ Espectéaculo, ritual o algo
Olimpicos mas?

Deporte y espiritualidad en
culturas prehispanicas (juego de Foro: ¢Cudl fue la cultura mas influyente en el deporte?
pelota)

FORMACION Y ORGANIZACION DEPORTIVA



