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UNIDAD 4. EL DEPORTE CONTEMPORANEO Y 
SUS DESAFIOS 
 
 
 
INTRODUCCIÓN DE LA UNIDAD 
 
En la actualidad, el deporte se ha convertido en un fenómeno global que trasciende la 

simple práctica física. La globalización y la mercantilización han transformado las 

competencias en espectáculos de alcance internacional, mientras que los medios de 

comunicación han consolidado una cultura de masas alrededor de atletas, eventos y 

marcas deportivas. OBJETIVO 

 
 
OBJETIVO DE LA UNIDAD 
 
• Globalización, mercantilización y espectáculo deportivo. 

• Deporte, medios de comunicación y cultura de masas. 

• Género, diversidad e inclusión en el deporte. 

• Deporte y derechos humanos. 

• Nuevas tendencias: deporte para el desarrollo, sustentabilidad y paz. 

 
 
CONTENIDO TEMÁTICO 
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EVALUACIÓN DE LA UNIDAD 

 
Evaluación Puntaje / Acreditación 

 
Foro: La mercantilización, ¿Beneficia a los deportistas y al 
público o solo a las marcas? 

Requisito 

Foro: ¿La inclusión de género y la diversidad han cambiado 
algo en el deporte moderno? 

Requisito 

Reflexión: ¿Qué tanto ha cambiado el deporte a lo largo del 
tiempo y cuáles son sus desafíos? 
 

 
10 puntos 

Evaluación de la unidad.  10 puntos 
Total: 20 puntos 

 
 
ACTIVIDADES DE LA UNIDAD 

	
Tema Actividad 

 
Nuevas tendencias: deporte para el 

desarrollo, la sustentabilidad y la paz 
(siglo XXI). 

 

 
Reflexión: ¿Qué tanto ha cambiado el deporte 

a lo largo del tiempo? 
 

	
	
	
EJERCICIOS DE LA UNIDAD 
 

Tema Ejercicio  
Globalización, mercantilización y 

espectáculo deportivo (siglos XX–XXI). 
 

Foro: La mercantilización ¿Beneficia a los 
deportistas y al público o solo a las marcas? 

Perspectivas de género, diversidad e 
inclusión en el deporte. 

 

Foro: ¿La inclusión de género y la 
diversidad han cambiado algo en el deporte 

moderno? 

 
 


