
	

	
	
	 	
 
 
El ejercicio arbitrario del propio derecho se refiere a una conducta en 
la que una persona utiliza sus derechos de manera abusiva, 
irrazonable o sin tener una justificación válida. Esta noción se 
relaciona con la idea de que los derechos individuales deben ejercerse 
de manera razonable y sin perjudicar injustificadamente a otros. 
     Para que se considere que se está ante la comisión del delito de 
realización arbitraria del propio derecho no es necesario que se 
consiga el fin que se está persiguiendo. En el caso de este delito, el 
bien jurídico que se está protegiendo es la administración de la 
justicia propiamente dicha. 
 
     La persona que lo comente actúa sobre algún derecho propio y 
pretende defenderlo empleando la violencia, intimidación o fuerza. 
Quien comete este delito busca reparar para sí mismo una situación 
de empobrecimiento o pérdida injusta. 
 
     En la comisión del delito de realización arbitraria del propio 
derecho el sujeto activo es quien comete el delito, es decir, la persona 
que toma la injusticia en sus manos; el sujeto pasivo de este delito 
es la persona que sufre la violencia, coacción o intimidación para 
obligarlo a devolver unos bienes que le pertenecen al sujeto activo. 
 
De acuerdo con el artículo 259 "Sanciones y figura típica de ejercicio 
arbitrario del propio derecho" del Código Penal de Coahuila 
(reformado en 2017): 
 
 

EJERCICIO ARBITRARIO DEL 
PROPIO DERECHO 
 



	

Se aplicará prisión de tres días a tres años y multa: A quien para 
hacer efectivo un derecho que deba pedir por la vía legal, 
arbitrariamente se haga justicia por sí mismo; independientemente 
de que el hecho constituya otro delito, en cuyo caso se aplicarán las 
reglas del concurso. 
 
     El ejercicio arbitrario del propio derecho será ́ incompatible con los 
casos de exceso en el ejercicio del derecho como modalidad 
atenuante de tipos penales delictivos que la admitan o respecto de 
aquellos tipos penales que impliquen dicho ejercicio arbitrario. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Referencias: 
Código Penal de Coahuila (reforma del 2017) Periódico Oficial. Recuperado de: 

https://www.congresocoahuila.gob.mx/transparencia/03/Leyes_Coahuila/coa08_1990528.pd
f 

Conceptos Jurídicos. (2022). Delito de realización arbitraria del propio derecho. Conceptos 
Jurídicos. Recuperado de: https://www.conceptosjuridicos.com/delito-de-realizacion-

arbitraria-del-propio-derecho/ 
 


