
	

	
	
	 	
 
 
La urbanización es el proceso de concentración de la población de un país en las 

ciudades, en lugar de los ambientes rurales. Esto trae consigo la expansión de los 

territorios urbanos, o sea, el crecimiento de la superficie total de las ciudades. 

El proceso de urbanización mundial inició de manera paulatina a partir de la entrada 

de la Edad Moderna y el afianzamiento de los nuevos valores de la Revolución 

Industrial. Esto significó la disminución de la población agrícola, mayoritaria en los 

siglos anteriores, y el nacimiento de la clase obrera. 

 

Desde mediados del siglo XX, en el mundo viven más personas en contextos 

urbanos (aproximadamente el 54 % de la población mundial) que, en 

emplazamientos rurales, y se piensa que habrá un tercio apenas de la población 

mundial en ambientes rurales para el año 2040. 

 

El fenómeno contrario a la urbanización es la contra urbanización o ruralización, que 

ocurre cuando hay éxodo desde las ciudades hacia la zona rural. Esto, sin embargo, 

ha ocurrido en condiciones muy puntuales a lo largo de la historia. 

 

El proceso de urbanización se caracteriza por lo siguiente: 

• Aumento de la población de las ciudades. El número de habitantes de las 

ciudades crece, ya sea debido al aumento de la natalidad o debido al éxodo 

de habitantes desde las zonas rurales. 

• Expansión de la superficie urbana. El aumento poblacional en las ciudades 

trae consigo mayor demanda de espacio y, por lo tanto, la expansión de las 

fronteras de la ciudad. 

• Mayor demanda alimenticia del agro. Dado que en las ciudades no se 

producen alimentos, sino que se procesan o manufacturan, la materia prima 
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alimenticia sigue proviniendo del campo. Las ciudades son dependientes del 

sector agrícola en cuanto a su sustento. 

• Mayor densidad poblacional. En las ciudades la gente vive mucho más cerca 

unos de otros, así que la densidad de población aumenta: mayor número de 

personas por metro cuadrado de territorio. 

 

TIPOS DE URBANIZACIÓN 

Urbanización sustentable. Implica procesos de vida urbana que cohabitan 

exitosamente con el entorno natural y el ecosistema, procurando hacerle el menor 

daño posible. 

Urbanización no sustentable. No toma en cuenta el ambiente entre sus 

preocupaciones, por lo que tiene un notorio impacto ambiental. 

 

CAUSAS DE LA URBANIZACIÓN 

• El aumento poblacional en los últimos siglos. Esto se traduce en mayor 

demanda de recursos y una expansión de los barrios habitables, debido a 

la demanda de habitación. 

• La industrialización masiva. La fábrica sustituyó a los empleos rurales y el 

nacimiento del Estado moderno abrió nuevas oportunidades en la 

administración pública, el comercio y la manufactura masiva: empleos mejor 

pagados y de menor esfuerzo. 

• Mejores métodos de producción agrícola. El descubrimiento, 

perfeccionamiento y masificación de los fertilizantes, pesticidas y otros 

suplementos que hacen que la producción agrícola sea más abundante. 

Además, gracias a la mecanización de las labores agrícolas, hizo decrecer la 

demanda de trabajadores en el campo. 
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