
En segundo término, con la expresión excepción se suele designar las 

cuestiones concretas que el demandado plantea frente a la pretensión 

del actor, con el objeto de oponerse a la continuación del proceso, 

alegando que no se han satisfecho los presupuestos procesales 

(excepciones procesales) o con el fin de oponerse al reconocimiento, por 

parte del juez, de la fundamentación de la pretensión de la parte actora, 

aduciendo la existencia de hechos extintivos, modificativos o 

impeditivos de la relación jurídica invocada por el demandante 

(excepciones sustanciales).  

En este sentido concreto, se suele hablar más de excepciones que de 

excepción.

Excepción en Sentido Concreto



A diferencia de las simples negaciones de los hechos o del derecho, en las 

excepciones el demandado formula afirmaciones sobre los presupuestos del 

proceso o sobre hechos extintivos, modificativos o impeditivos de la relación 

jurídica sustancial invocada por el actor. En el primer caso, las excepciones se 

denominan procesales porque cuestionan la válida integración de la relación 

procesal; no discuten la pretensión de fondo, sino solo el cumplimiento de las 

formas procesales. En el segundo caso, cuando, frente a la pretensión del actor, 

el demandado opone la existencia de hechos extintivos, modificativos o 

impeditivos de la relación jurídica material en la que el actor afirma basarse, 

las excepciones se denominan sustanciales, pues lo que se discute ya no es 

tanto el cumplimiento o la ausencia de presupuestos procesales para la válida 

integración de la relación procesal, sino la fundamentación de la misma 

pretensión de fondo.
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