
Couture distingue dos significados de la palabra sentencia: como acto jurídico 
procesal y como documento. En el primer caso la sentencia es el acto procesal “que 
emana de los agentes de la jurisdicción y mediante el cual deciden la causa o punto 
sometido a su conocimiento”. A su vez, como documento, “la sentencia es la pieza 
escrita, emanada del tribunal, que contiene el texto de la decisión emitida”. 

Para Alcalá-Zamora la sentencia “es la declaración de voluntad del juzgador acerca 
del problema de fondo controvertido u objeto del proceso”. Por su parte, Fix-Zamudio 
considera que la sentencia “es la resolución que pronuncia el juez o tribunal para 
resolver el fondo del litigio, conflicto o controversia, lo que significa la terminación del 
proceso”. 

La sentencia es, pues, la resolución que emite el juzgador sobre el litigio sometido a 
su conocimiento y mediante la cual normalmente pone término al proceso.
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