
	

	
	
	 	
 
 
 ¿Qué es un ensayo? 
 
Es un escrito en prosa en el cual un autor desarrolla sus ideas sobre 
un tema determinado con carácter y estilos personales. En una 
acepción muy próxima, también como aquel género literario, en 
prosa, de carácter didáctico, que trata con brevedad de temas 
filosóficos, artísticos, históricos y científico. 
 
La estructura del ensayo: 

o El título 
o El autor 
o El sumario 
o La nota inductora 
o El cuerpo del ensayo 
o Las conclusiones 
o La bibliografía 

 
El título  
 
El objeto y el objetivo 
 
EL objeto de estudio que debe ser claro, preciso y bien delimitado. 
El objetivo, este es donde se establece los límites de la investigación; 
la hipótesis, que funge como la respuesta previa y guía de 
indagación; se incluye la problemática a resolver o demostrar. 
 
El sumario 
 
Del latín summarium, el término sumario hace referencia al 
resumen, compendio o suma de algo. Se conoce como sumario a la 
sección del ensayo que anticipa las notas de la edición y señala en 
qué página puede encontrarse cada una. 
 

 
EL ENSAYO Y SUS ELEMENTOS 



	

 
• La nota introductoria 
 
Es fundamental en cualquier trabajo científico, es el elemento que 
permite iniciar de forma organizada y gradual; y debe poseer 
contenidos mínimos como: Antecedentes, y el enfoque desde donde 
se abarca la problemática y la corriente epistemológica; objetivos 
generales y específicos; hipótesis; conceptos básicos que 
identifiquen el objeto de estudio, debe de ser de entre 11 y 20 
renglones. 
 
• El cuerpo del ensayo 
 
Es la columna vertebral del documento y el contenido 
argumentativo; donde se contiene el reporte de investigación, y 
funge como el sustento; que permite determinar la validez o falsedad 
de la hipótesis planteada, es decir, se constituye en la 
materialización de los elementos presentados en la nota 
introductoria.  
 
 
• Las conclusions 
 
Es la forma de elaborar y presentar las inferencias; para su 
elaboración debe considerar todos los elementos establecidos en la 
parte introductoria; se determina el significado del objeto de estudio 
alcanzado y permite describir el fenómeno estudiado; además se 
debe contestar si fue alcanzado el objetivo propuesto; también se 
debe establecer si la hipótesis se convalidó o si fue falseada, o aclarar 
si se arribó a una conjetura neutra; incluso se precisa si fue resueltó 
el problema planteado o por lo menos demostrado; y por último, 
señalar si la vertiente del conocimiento seleccionado permitió dar 
respuesta desde sus principios, postulados y fundamentos a la 
hipótesis planteada.  
 
 
 
 



	

• La bibliografía 
 
 
Referencias utilizadas por el investigador para elaborar el sustento 
teórico, que permite dar fundamento científico a las ideas y elaborar 
el aparato crítico, y este se incluye al final del ensayo. 
 
La congruencia y coincidencia entre el título, el sumario, la 
introducción, hipótesis, objetivo, el problema planteado, el desarrollo 
y las conclusiones son determinantes para realizar una correcta 
investigación y el reporte de tesis. 
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