
	

	
	
	 	
 
 

 
 
 
Concretamente, en el campo de la psicología de la sexualidad 
entendemos como fetiche a un objeto o parte del cuerpo que inspira 
a algún tipo de atracción sexual a alguien, aunque de normal ese 
elemento no tenga significado sexual alguno en nuestra especie. 
 
La palabra “fetiche” procede del latín “facticius” que significa 
artificial e inventado, haciendo referencia a que el significado que se 
le atribuye es totalmente subjetivo, sea cultural o sea sexual. El 
origen de la palabra “fetiche” usada con connotación sexual en 
psicología, lo tenemos en la teoría psicoanalítica de Sigmund Freud. 
Fue el mismo quien le dio la definición de atracción sexual anómala 
hacia un objeto o parte del cuerpo que poco tiene que ver con la 
función reproductiva.  
 
También puede ser un fetiche una situación o acción concreta. En el 
lenguaje común, esta palabra se suele utilizar para describir 
intereses sexuales particulares, tales como tomar roles en el juego 
sexual, preferencias por ciertas características físicas y actividades 
u objetos sexuales preferidos. 
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