
	

	
	
	 	
 
 
La pedofilia, también llamada paidofilia, es un trastorno psiquiátrico 
en el que el afectado tiene atracción o excitación a través de 
actividades sexuales con niños o jóvenes, con frecuencia entre 8 y 12 
años. La pedofilia es un trastorno de inclinación sexual o de elección 
del sujeto sexual; sin embargo, quien la padece es capaz de darse 
cuenta de lo que supone para los menores implicados, los daños 
provocados y el hecho de que se trata de un delito grave tipificado 
por la ley. Su capacidad de decisión no se encuentra alterada, de ahí 
que las actividades llevadas a cabo por los pedófilos son punibles por 
la ley, tales como corrupción de menores, pornografía infantil, entre 
otros. 
 
El abuso sexual en la infancia es un problema de vital importancia 
para la salud mental de las personas que lo sufren, ha sido 
considerado un factor de riesgo para el desarrollo de variedad de 
trastornos psiquiátricos entre los que se incluyen la esquizofrenia, el 
trastorno disociativo, la depresión y en algunos casos, la pedofilia. 
No obstante, es importante tener en cuenta que no todas las 
personas abusadas en su niñez acabarán siendo pedófilos al llegar a 
la vida adulta. 
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