
	

	
	
	 	
	
 

 
 
 
 
En el ámbito social se puede decir que la personalidad es el resultado 
o reflejo de un sinnúmero de características pertenecientes a la base 
social en la cual se encuentra inmersa una persona, puesto que todo 
lo que ocurre en el contexto puede afectar o beneficiar a esta; además 
la personalidad se puede configurar a partir de las exigencias, 
demandas y estímulos que ponen a prueba sus características 
individuales, que le permiten desempeñarse en la comunidad. 
 
Bandura consideró a los humanos como seres complejos, únicos, 
activos, destacando el pensamiento y la autorregulación. Pues los 
individuos están en una continua resolución de problemas, partiendo 
de la experiencia y de la capacidad de procesamiento de información. 
Por tal razón, Bandura realizó sus estudios en humanos en el nivel 
contextual; por lo tanto, a través de la observación de modelos la 
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persona puede transformar imágenes e ideas que se pueden 
combinar y modificar con el fin de elaborar patrones de conducta 
adecuados.  
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