
			 	 	

													
	

Introducción Módulo III 
 

	



			 	 	

													
	

Introducción Módulo III 
 

 

INTRODUCCIÓN AL MÓDULO 

El que se logre el proceso de aprender más eficazmente y de aprender a aprender, basado 
en el desarrollo del potencial del estudiante, es uno de los propósitos fundamentales de los 
sistemas de formación en educación superior, en su búsqueda de una mayor calidad 
educativa. 
 
Tal proceso implica:  
  

- La adquisición y utilización pertinente de estrategias cognitivas.  
- El aprendizaje y utilización de estrategias metacognitivas.  
- El aprendizaje y utilización de técnicas de estudio.  

  
 Cualquier propuesta educativa trata de lograr que los estudiantes, además de aprender 
determinados contenidos curriculares, desarrollen habilidades y actitudes favorables hacia 
el estudio y el trabajo académico, las cuales se harían evidentes en el interés y la 
capacidad para aprender.  Sin embargo, esto no siempre se manifiesta y, por el contrario, 
se advierten problemas asociados a la falta de capacidad para aprender, así como de 
motivación hacia los estudios. 
 
Numerosos estudiantes tienen dificultades para acceder a los contenidos propuestos por 
los planes de estudio debido, en parte, a limitaciones en procesos cognitivos básicos y 
superiores. 
 

 

OBJETIVO DEL MÓDULO 

Aplicar adecuadamente los métodos y procedimientos factibles, mediante el desarrollo de 
las actividades y estrategias de aprendizaje, para la mejora del proceso educativo.  
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MAPA DE CONTENIDO 

 
	

EVALUACIÓN DEL MÓDULO 

 

EVALUACIÓN PUNTAJE / ACREDITACIÓN 
Actividad: Reflexionando. 1 
Actividad: Analizando.  2 
Actividad: Diseñar e instrumentar 
actividades y estrategias de 
aprendizaje. 

6 

Evaluación. 6 

TOTAL 15 puntos 

 

Los	Métodos	y	procedimientos	

Conceptos		
Tipologías	de	las	
estrategias	de	
aprendizaje		

Habilidad	para	diseñar	e	
instrumentar	actividades	

y	estrategias	de	
aprendizaje	

Diseñar	actividades	y	
estrategias	de		
aprendizaje	


