RESISTENCIA A LA COMPRENSION

Aspectos clave para estudiar

La resistencia a la compresion es una propiedad mecanica fundamental que mide la
capacidad de un material para resistir fuerzas que tienden a comprimirlo o reducir su volumen.
En términos simples, es la capacidad de un material para soportar cargas compresivas sin
sufrir deformacion permanente.

Unidades de Medida

La resistencia a la compresion se mide comunmente en unidades de presion, como Pascales
(Pa) o libras por pulgada cuadrada (psi). Estas unidades representan la fuerza por unidad de
area y son utilizadas para evaluar la capacidad de un material para resistir fuerzas
compresivas. Aunque las unidades también miden presion, este concepto se asocia a fluidos,
es decir, liquidos y gases, a los materiales solidos se le calcula su resistencia, tanto a tensién
como a compresion.

Materiales y Estructuras

Diferentes materiales exhiben diferentes niveles de resistencia a la compresion. Por ejemplo,
el concreto tiene una resistencia a la compresion diferente a la del acero. Esta propiedad es
esencial en el disefio de diversas estructuras, desde edificios hasta puentes y estructuras de
ingenieria civil. Sus caracteristicas siguen diferentes normativas internacionales. Actualmente
el desarrollo de nuevos concretos y materiales de construccion es indispensable para la lucha
contra el cambio climatico, por lo que se busca que los esfuerzos cientificos desarrollen
materiales con menor impacto ecolégico y que permitan mayor eficiencia energética.

Normativas en México

En México, las normativas relacionadas con la resistencia a la compresién abarcan
principalmente el sector de la construccion, con un enfoque significativo en el concreto.
Algunas de las normativas mas relevantes incluyen:

Normas Técnicas Mexicanas (NMX):
NMX-C-404-ONNCCE-2015: Esta norma establece los requisitos y métodos de
prueba para el concreto en sus propiedades frescas y endurecidas, incluyendo la
resistencia a la compresion.

Normas de la Secretaria de Comunicaciones y Transportes (SCT):
Normas SCT: La Secretaria de Comunicaciones y Transportes emite normas
especificas para proyectos de infraestructura y construccion. Pueden incluir
requisitos detallados para la resistencia a la compresion del concreto en
estructuras viales y de transporte.



Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal:
RCDF: ElI Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, y sus
equivalentes en otros estados, establece las normas para la construccién en
México, incluyendo criterios para la resistencia a la compresion en elementos
estructurales.

Normas de la Asociaciéon Mexicana de Normalizacién y Certificacion (AMNAC):
Normas AMNAC: La AMNAC puede emitir normas relevantes para la resistencia
a la compresion en diferentes materiales y aplicaciones en el ambito de la
construccion.

Es esencial que los profesionales de la construccion, ingenieros y arquitectos consulten las
normativas especificas aplicables a sus proyectos, ya que estas pueden variar segun la
ubicacion geografica y el tipo de estructuras. Ademas, es importante mantenerse actualizado
sobre cualquier revision o actualizacidon de estas normativas para garantizar el cumplimiento
de los estandares mas recientes.

Normativas de otros paises e internacionales

En el ambito de la resistencia a la compresion, existen normativas y estandares especificos
que varian segun el tipo de material y la regidon geografica. A continuacion, te proporciono
informacion sobre algunas de las normativas mas importantes relacionadas con la resistencia
a la compresioén en varios lugares del mundo:

o Estados Unidos:
ASTM International: La ASTM tiene numerosas normas relacionadas con la
resistencia a la compresion para diferentes materiales. Por ejemplo, ASTM C39 se
utiliza para el ensayo de resistencia a la compresién del concreto.

¢ Unién Europea:
Normas EN: En la Union Europea, las normas EN son ampliamente utilizadas para
diversos materiales y estructuras. Por ejemplo, la EN 12390-3 se refiere a los ensayos
de compresion del concreto.

¢ Reino Unido:
British Standards (BS): Las normas britanicas, como BS 1881, son importantes en el
Reino Unido. BS EN 12390 es la version britanica de la norma europea para ensayos
de compresion del concreto.

¢ Canada:
CSA Group: La CSA tiene normas relevantes para la resistencia a la compresion,
como CSA A23.2 para el disefio y construccion de estructuras de concreto.

e Australia:
Standards Australia (AS): En Australia, las normas AS, como AS 1012, abordan
ensayos de materiales, incluida la resistencia a la compresion.



¢ Internacional:
ISO (International Organization for Standardization): La ISO también emite normas
internacionales que pueden aplicarse a la resistencia a la compresion. Por ejemplo, la
ISO 1920-10 se refiere a métodos de ensayo para vigas.

Es crucial tener en cuenta que las normativas especificas pueden cambiar con el tiempo, y es
recomendable consultar las ultimas versiones de las normas pertinentes. Ademas, la
aplicacion precisa de estas normativas puede variar segun la regién y la industria. En el caso
de estructuras especificas, como puentes o edificios, pueden existir codigos de construccion
locales que también deben tenerse en cuenta.

Factores que Afectan la Resistencia

La resistencia a la compresion de un material esta influenciada por varios factores. La calidad
del material, su densidad, la temperatura y la humedad son consideraciones criticas. Por
ejemplo, el concreto puede ver alterada su resistencia a la compresion debido a variaciones
en estos factores ambientales.

Ensayos y Métodos de Prueba

La resistencia a la compresion se evalua mediante ensayos especificos. Para el concreto, los
ensayos de cilindros o cubos comprimidos son comunes. Estos ensayos aplican cargas
compresivas controladas al material y miden la respuesta del material a dichas cargas.

Normativas y Estandares

En la industria, existen normativas y estandares especificos que regulan y establecen los
criterios para medir y garantizar la resistencia a la compresion. Estos estandares varian segun
el tipo de material y su aplicacion, y son esenciales para garantizar la calidad y seguridad en
la ingenieria.

Aplicaciones Practicas

La resistencia a la compresion tiene aplicaciones practicas en la construccion y disefio de
estructuras. Es crucial para garantizar la seguridad y estabilidad de edificios, puentes, presas
y otras infraestructuras. Los ingenieros deben seleccionar materiales con la resistencia a la
compresion adecuada para cada aplicacion.

Importancia en el Disefio

La resistencia a la compresion desempefa un papel critico en el disefio estructural. La
eleccion de materiales con la resistencia adecuada es esencial para garantizar que las
estructuras sean capaces de soportar las cargas compresivas a las que estaran expuestas
durante su vida util.



Comparacion con Otras Propiedades

Es importante comparar la resistencia a la compresién con otras propiedades mecanicas,
como la resistencia a la traccién. Mientras que la resistencia a la compresion mide la
capacidad de un material para resistir fuerzas de compresion, la resistencia a la traccion mide
su capacidad para resistir fuerzas de que tienden a estirarlo. (Ver figura 1)

Figura 1. Resistencia a la compresion

Desafios y Avances Tecnoldgicos

Los desafios en la mejora de la resistencia a la compresion de materiales impulsan la
investigacion y el desarrollo tecnoldgico. Avances en la nanotecnologia, nuevos materiales
compuestos y métodos de fabricacion estan contribuyendo a la creacién de materiales con
propiedades de resistencia mejoradas en diversas aplicaciones.

Ecuaciones relevantes en el estudio de la resistencia a la compresién

En el estudio de la resistencia a la compresion, hay varias ecuaciones y formulas que son
relevantes dependiendo del material y la estructura especificos. Aqui te proporciono algunas
ecuaciones clave que se utilizan comiunmente:

Formula Basica de la Resistencia a la Compresion
La resistencia a la compresion (o.) se puede calcular utilizando la siguiente férmula basica:
O; = £
A
donde:
o. =es la resistencia a la compresion.
F= es la fuerza aplicada.
A =es el area sobre la cual se aplica la fuerza.

Sus unidades son kg/cm?, MPa o psi



Ecuaciones relevantes en el estudio de la resistencia a la compresién
¢ Férmula de Euler para Columnas:

Para columnas esbeltas, la formula de Euler se utiliza para estimar la carga critica de
pandeo (AP):

m2El
(KL)?

donde:
* P=es la carga critica de pandeo.
* E=es el modulo de elasticidad del material.
+ /=es el momento de inercia de la seccion transversal.
* K=es el factor efectivo de longitud de pandeo.

+ [ =es lalongitud efectiva de la columna.
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