


Historia de la Enfermeria

INTRODUCCION A LA MATERIA

El concepto de ayuda y cuidado a los demas esta presente desde el inicio
de la humanidad, tal como 1o demuestran diversos estudios, 1o que no
esta claro, es que lo que denominamos cuidado de enfermeria aparezca
con el hombre, en épocas antiguas se han mezclado diversas formas de
cuidar, las cuales con el transcurso del tiempo han dado lugar a varias
disciplinas. El desarrollo del cuidado al ser humano ha dado origen a la
profesion de enfermeria como un servicio de salud con una competencia
definida, con respecto a la vida, el desarrollo, 1a salud y el bienestar del ser
humano. A través del saber cientifico, del arte, del conocimiento del ser y

los aspectos peticos y morales de la profesion de enfermeria.

PRESENTACION DE LA MATERIA

La materia de Historia y Panorama de Enfermeria proporciona los
fundamentos histéricos del saber, del hacer, del ser y del convivir que
identifican al profesional en enfermeria, para el desarrollo de su quehacer
en los diferentes ambitos, mediante el andlisis de la metodologia del
cuidado de enfermeria. Permite conocer la evolucion a lo largo del tiempo
de la disciplina desde su apariciéon debido a la necesidad, hasta la
profesionalizacién de esta, asi como las diversas teorias y modelos que

han dado una base sélida de conocimientos para guiar la profesion.

OBJETIVO DE LA MATERIA

Al término de la asignatura el alumno sera capaz de reconocer el cuidado
del ser humano como objeto de identidad disciplinar y habra adquirido el

conocimiento para comprender el referente historico de la profesion, asi

como los modelos y teorias que la fundamentan.

CONTENIDO TEMATICO

Unidad | Desarrollo histdrico de 1a profesiéon de Enfermeria
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1. Encuadre y objetivos de la materia
2. Desarrollo histoérico de 1a profesion de Enfermeria
3. Etapas del cuidado:

3.1.Domestica

3.2.VVocacional

3.3.Técnica

3.4.Profesional

3.5.Enfermeria moderna Florence Nightingale

Unidad Il La ensefianza formal de 1la Enfermeria

1. Enfermeria como:
1.1.1. Arte
1.1.2. Disciplina
1.1.3. Ciencia
1.1.4. Profesidn
2. Patrones del conocimiento en Enfermeria
3. Historia de la educacion en Enfermeria
4. Norma Oficial Mexicana NOM-019-SSA3-2013, Para la practica de
Enfermeria en el Sistema Nacional de Salud
5. Perfiles en la formacién de Enfermeria
6. Impactos politicos econdmicos y sociales como elementos que influyen
en la profesion

Unidad Ill La enfermera profesional

1. Proceso de Atencidn de Enfermeria
2. El pensamiento y el método cientifico en el cuidado de la Enfermeria
3. Investigacion cientifica en Enfermeria

Unidad IV Modelos y teorias de Enfermeria

1. Generalidades de las teorias y modelos de Enfermeria
2. Florence Nightingale: La enfermeria moderna.
3. Virginia Henderson: Catorce necesidades
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4. Dorothea E. Orem: Teoria del déficit del autocuidado.

5. Marjory Gordon: Patrones funcionales

6. Betty Neuman: Modelo de sistemas

7. Sor Callista Roy: Modelo de adaptacién

8. Nola J. Pender: Modelo de promocién de 1a salud

9. Jean Watson: Filosofia y teoria del cuidado transpersonal

10. Hildegard E. Peplau: Teoria de las relaciones interpersonales

EVALUACION GENERAL

Para reportar tu calificacion final obtenida de 1la suma de porcentajes de
unidad deberds haber cumplido de forma obligatoria con la realizacién o
entrega de lo siguiente:
* Desarrollo de las lecciones.
* Responder a todos los cuestionarios de evaluacion por unidad.
* Realizar y entregar dentro del tiempo establecido el Proyecto Final.
* Responder a la Evaluacién Final.
La falta de cualquiera de estos requerimientos causard la no acreditacion

del curso.

En caso de no acreditar el curso en periodo ordinario con una calificacidn
igual o mayor a 70 tendras que presentar una evaluacion extraordinaria
integrada por: un examen de conocimiento y un proyecto, dando como
total el 100% de la calificacién del curso; en caso de no obtener una

calificacién aprobatoria tendrdas que inscribirte para recursar la materia.

RECUERDA QUE LA CALIFICACION MINIMA APROBATORIA ES 70

EVALUACION \ PUNTUAIJE
Unidad 1 20
Unidad 2 20
Unidad 3 20
Unidad 4 20
PROYECTO FINAL 20
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| TOTAL | 100 |

PROYECTO FINAL

* Llinea del tiempo de Historia de 1a Enfermeria

(Valor maximo 7 puntos, equivalente de la calificacidén del proyecto final
que tiene valor de 20 puntos)

Realice una linea del tiempo (Word o PowerPoint) que contenga tanto
imagenes como texto donde plasme la evolucion de la historia de la
enfermeria, puede hacer uso de los recursos proporcionados en la unidad
1 y complementar con algunos de su busqueda. No olvide incluir las
referencias.

Puntos a evaluar del trabajo:

Lista de Cotejo

El procedimiento para obtener la cédulas de desarrolla de manera correcta.
Los resultados numericos en las cédulas son correctos.

Total: 7 puntos

* Vadloracion de un paciente mediante alguna de las teorias de
Enfermeria

(Valor maximo 7 puntos, equivalente de la calificacion del proyecto final

que tiene valor de 20 puntos)
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La primera etapa del proceso de atencion de enfermeria consiste en la
valoracion, realice una valoracion (Word) a una persona tomando en
cuenta alguna de las teorias de enfermeria, cualquiera de las abordadas
en la unidad 4 (ej. 11 patrones funcionales, 14 necesidades, requisitos de
autocuidado).

Recuerde comenzar con un pdrrafo introductorio, donde mencione que se
realizd una valoracién a un paciente debido a........ (Haga mencién de la
importancia que tiene), en base a la teoria......... (Mencione la teoria que
utilizo). Agregue ideas importantes que considere incluir en este parrafo
introductorio de su valoracion.

Posteriormente proceda al desarrollo de su valoracién.

Y concluya brevemente con problemas detectados o situaciones que
considere prioridades de esa valoracion.

Nota: Unicamente serd la etapa de valoracién, ya que para el resto de las
etapas se requieren otros conocimientos que serdn desarrollados en otra
materia en otro semestre, como el uso de la NANDA, NOC y NIC.

Puntos a evaluar del trabajo:

Lista de Cotejo

El procedimiento para obtener la cédulas de desarrolla de manera correcta.
Los resultados numericos en las cédulas son correctos.

Total: 7 puntos
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Nota: Ambas actividades en su puntaje maximo dan como total 14
puntos del valor del proyecto final, los 6 puntos restantes serdn
determinados por la evaluacion final de 1a materia.

Enviala a través de 1a Plataforma Virtual.
Recuerda que el archivo debe ser nombrado:
Apellido Paterno_PrimerNombre_Proyecto_Final
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DINAMICA DE TRABAJO

El contenido de la materia estd conformada por 4 unidades, las cuales,
representan cada una el 20 puntos de la calificacion de final, dando un
total de 80 puntos, el 20puntos faltante sera obtenido mediante los 2
trabajos finales y la evaluacion final.

La Unidad 1, esta conformada por 3 cuestionarios a responder basdndose
en un documento que se proporciona, un andlisis a entregar y el examen
final, 1os cuales tiene un valor de 4 puntos cada uno.

La Unidad 2, la conforman 2 cuestionarios que se deben responder en
base a los documentos proporcionados, dos andlisis en donde en uno de
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ellos se hard uso de la literatura proporcionada y se complementara con
literatura de su busqueda y en el otro la busqueda total de 1a literatura le
corresponderad a usted. Por Ultimo, encontrara la evaluacion de la unidad.

En la Unidad 3 se le proporcionara la bibliografia con las que deberd
responder a la evaluacion final, a diferencia de las unidades anteriores el
foro que se encontrara aqui tendrd valor en su calificacion.

La Unidad 4, se responderd a 5 cuestionarios en base a la literatura
proporcionada. Y al final se presentara una evaluacién de la unidad.

Proyecto Final: Al término de las 4 unidades mencionadas, se establecen 2
actividades de proyecto final, las cuales, seran revisadas por el docente.
Ademas encontrara la evaluacién final de la materia.

Cada unidad consta de los siguientes elementos:

- Contenido Tematico: presentacion y andlisis de conceptos,
fundamentos teéricos, implicaciones y aplicaciones del tema al que
se refiere 1a unidad correspondiente.

— Controles de Lectura: cuestionamientos especificos acerca de las
lecturas realizadas bajo un sistema de opcidén multiple o relacionar,
los cuales permitiran comprobar que has revisado y leido cada una
de las lecturas que te han sido asignadas. Recuerda que pueden
tener valor en tu evaluacion.

- Actividades: aplicacién de los conocimientos tedricos adquiridos.
Son evaluables bajo listas de cotejo especificas y adquieren una
ponderacién en la evaluacion.

— Evaluacién por unidad: consta de una serie de reactivos que se
evaluan para comprobar el conocimiento adquirido dentro de la
unidad.

- Antes de terminar tu materia deberds: desarrollar un proyecto
donde se apliquen los conocimientos y habilidades adquiridos y
responder una evaluacion final que comprende los contenidos de
toda la materia.
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