
	

	
  



	
	

	
	

 
 
 
 
INTRODUCCIÓN  

 
La enfermería está constituida por hechos memorables, es la ciencia del 
devenir del ser humano, viene del ayer y va hacia el mañana. Desde su 
aparición que, precisamente no fue como tal como enfermería, sino como 
personas que brindaban cuidado a los enfermos y que fue muy variable a 
lo largo del tiempo, ya que los cuidados en las diferentes épocas no 
estaban a cargo de las mismas personas, según el enfoque y apego que 
tuvieran; pasó de ser un castigo a estar vinculado con la religión, el 
altruismo y hasta el beneficio económico.  
 
 
OBJETIVO DE LA UNIDAD  
 
La Unidad 1 le permitirá al alumno conocer la historia de la disciplina en la 
cual se ha decido formar, es así, como identificará de dónde surge y la 
evolución que ha tenido a lo largo del tiempo, orientándose 
específicamente en el cuidado como principal papel de la enfermería. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



	
	

	
	

 
 
 
 
 
 
CONTENIDO TEMÁTICO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Desarrollo histórico de 
la profesión de 

Enfermería 

Desarrollo histórico 
de la profesión de 

Enfermería en México 

Desarrollo histórico 
de la profesión de 

Enfermería 

Etapas del 
cuidado 

Doméstica 

Vocacional 

Técnica 

Profesional 

Enfermería moderna 
Florence Nightingale 



	
	

	
	

 
 
 
 
 
 
EVALUACIÓN DE LA UNIDAD  
 

ACTIVIDADES PUNTUAJE/ 
ACREDITACIÓN 

Actividad 1: Etapa Doméstica del Cuidado 4 
Actividad 2: Etapa Vocacional del Cuidado 4 
Actividad 3: Etapa Técnica y Profesional del Cuidado 4 
Examen Final  4 
Trabajo Final  4 

TOTAL: 20 
 
 
 
 
 

 
 


