
DOMINIOS

Percepción/
cognición

Atención

Comunicación 

OrientaciónCognición

Sensación/
percepción

Autopercepción

Autoconcepto

autoestima
Imagen 
corporal

Sexualidad

Reproducción

Función 
sexual

Identidad 
sexual

Afrontamiento/
tolerancia 
al estrés

Respuestas
postraumáticas

Respuestas de
afrontamiento

Estrés 
neurocomportamental

Rol/
relaciones

Roles de
cuidador

Relaciones 
familiares

Desempeño
del rol

Principios
vitales

Creencias

Valores

Congruencia 
entre

valores/creencias/acciones 

Seguridad/
protección

Violencia

Peligros del entorno

Procesos defensivos

Rermorregulación

Infección Lesión Física

Crecimiento/
desarrollo

Crecimiento Deserrollo

Confort

Confort  físico

Confort del 
entorno

Confort social

CLASES

NANDA
Nutrición

Ingestión 

Digestión 

Absorción Metabolismo

Hidratación

Actividad/
reposo

Respuestas
cardiovasculares

pulmonares

Actividad/
ejercicio

Autocuidado

Equilibrio 
de la 

energía

Sueño/
reposo

Promoción 
de la Salud

Toma de conciencia 
de la salud

Gestión de 
la salud

Eliminación/
intercambio

Función 
Urinaria

Función 
tegumentaria

Función 
Respiratoria

Función 
tegumentaria

Función 
gastrointestinal


