
	  	  	   	   	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  

¿Sabías Qué? 

 

Hay muchas aplicaciones de enfermería que son basadas en TIC's 
ya que esto trae grandes beneficios tanto como para el personal de 
salud, como para los pacientes y familiares permitiendo una gran 
vinculo y conexión entre estos. 

Las Tecnologías de la Información y Comunicación (TICs) comienzan 
a transformar el actual sistema sanitario abriendo un amplio 
abanico de posibilidades para la renovación y mejora de las 
relaciones entre ciudadanos, pacientes y profesionales sanitarios. 
Factores como el envejecimiento poblacional, cambios en el estilo de 
vida y crecientes expectativas de vida entre otros, ocasionan un 
incremento en el gasto sanitario que viene determinado por una 
excesiva presión asistencial. 

Con el fin de sostener uno de los pilares fundamentales del 
bienestar, los sistemas de salud han reaccionado en busca de 
nuevas formas de organización y gestión en los modos de 
proporcionar servicios de salud optimizando los recursos existentes 
y proporcionando una mejor calidad en la asistencia. 

Las Tics se han revelado como instrumentos que refuerzan, ayudan 
y mejoran el actual modelo sanitario y es la enfermería, la que, 
inmersa en este escenario ha comenzado a hacer uso de ellas a fin 
de garantizar la atención, cobertura y continuidad de los cuidados, 
mejorar los procesos de comunicación y lograr adecuar los recursos 
sanitarios disponibles a las demandas existentes. 

 


