
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	

	 	

	

 

 

Procesos Psicológicos Básicos pertenece al Área de Formación Básica de la 

Carrera de Psicología. Esta asignatura examina antecedentes teóricos y 

resultados de la investigación en sensación, percepción, estados de conciencia 

y memoria, entendidos como procesos psicológicos interrelacionados que 

contribuyen a explicar el comportamiento del ser humano en una situación 

dada. 

 

La finalidad es ofrecerte un panorama de los procesos psicológicos básicos que 

forman parte de los seres humanos.    

 

A partir de los conocimientos teóricos y prácticos que adquirirás, serás capaz 

de entender y diferenciar entre los distintos procesos psicológicos básicos.  

 

OBJETIVO DE LA MATERIA 

 

Conocer y distinguir los siguientes procesos psicológicos básicos: sensoriales, 

perceptuales, de conciencia y de memoria, para así comprender cómo se 

relaciona el individuo consigo mismo y con su medio ambiente. 

 

 

 

PRESENTACIÓN DE LA MATERIA 



	

 

CONTENIDO TEMÁTICO 

Unidad 1. Sensación. 

o Concepto de sensación. 

o Visión. 

o Audición. 

o Los otros sentidos (kinestésico y vestibular). 

o El olfato. 

o El gusto. 

o Los sentidos de la piel.  

o El dolor. 

 

Unidad 2. Percepción. 

o Concepto de Percepción. 

o Procesos perceptuales. 

o Constancias perceptuales. 

o Características del observador. 

o Percepción de la distancia y la profundidad. 

 

Unidad 3. Estados de conciencia. 

o Concepto de conciencia. 

o Estados de conciencia. 

o Variaciones naturales de la conciencia. (Ensoñación y Fantasía, Dormir y 

soñar). 

o Alteraciones artificiales de la conciencia. (Privación sensorial, 

Meditación, Hipnosis, Drogas) 

 

 



	

Unidad 4. Memoria. 

o Concepto de memoria. 

o Registros sensoriales. 

o Clasificación de memoria. 

o Biología de la memoria.  

o Olvido.  

o Memoria extraordinaria. 

 

EVALUACIÓN GENERAL 

Para aprobar el curso, el participante deberá cumplir con las actividades en 

tiempo y forma. Los criterios generales para la aprobación del curso se guiarán 

por los lineamientos generales marcados por el Reglamento General de 

Exámenes. Envía en tiempo y forma actividades, ejercicios y participaciones en 

foro, considera las indicaciones de las mismas para ser mejor evaluado. 

 

RECUERDA QUE LA CALIFICACIÓN MÍNIMA APROBATORIA ES 70 

PARA EXENTAR LA CALIFICACIÓN REQUERIDA ES 90. 

 

EVALUACIÓN  PUNTOS 

PRIMER PARCIAL 50 

SEGUNDO PARCIAL 50 

TOTAL 100 
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