
Neurobioquímica y 
Endocrinología de las Emociones
Las emociones son motivo de múltiples análisis desde diversos campos de conocimiento. En la Psicología 
hemos partido desde enfoques sociales hasta enfoques biológicos. 

La vivencia emocional que realizamos las personas en torno a los diferentes estímulos, parece tener una 
parte propia de la especie que nos ayuda a evitar en inicio las situaciones que lleven a daños o conductas 
que vayan en contra de la preservación de la especie. 


