
			 	 	

													
	

El Principio de la Escasez 
 

El individuo para su subsistencia necesita bienes y servicios que le satisfagan, pero para la 
obtención de estos bienes y servicios se requieren recursos económicos que son limitados 
en su cantidad, esta limitación en la existencia de recursos indispensables para la 
producción de bienes y servicios es lo que se conoce como “Principio de la escasez” y es lo 
que da origen a la actividad económica. 
 
La necesidad de elegir se plantea por el hecho real de la escasez, nada existe en forma 
ilimitada en todas partes y al mismo tiempo, aun los llamados “bienes libres”, por los que 
no hay que pagar como el aire, el agua, los ríos, océanos, etc. Están limitados por ciertas 
condiciones, en una zona industrializada el aire puro por ejemplo, puede dejar de ser un 
bien libre para convertirse en un bien escaso, es decir uno de los bienes que existe solo en 
cantidades limitadas, insuficientes para satisfacer todas las necesidades que dependen de 
ellos, un ejemplo clásico de un bien escaso sería el petróleo, el cual no parece existir en 
cantidades suficientes como para satisfacer el conjunto de la población mundial, la serie de 
necesidades relacionadas con él: energía, producción de plásticos, de fertilizantes, de 
insecticidas, etc. 
 
Si bien en el lenguaje cotidiano el término escasez significa insuficiencia o pobreza, en 
economía significa que no se cuenta con suficientes bienes y servicios para satisfacer las 
necesidades y los deseos humanos. 
 
Así en economía, el término escasez no se plantea como algo absoluto, sino como una 
característica relativa frente a la serie de necesidades que se plantean y el cúmulo de 
recursos existentes para satisfacerlas, la escasez en lugar de entenderse como un 
fenómeno aislado, se ve en función de la interacción de necesidades, recursos y 
satisfactores, el concepto de escasez aparece involucrado en las oportunidades que existen 
para mejor satisfacer o cumplir esas preferencias, buscando alcanzar el máximo de 
felicidad, goce, bienestar o como quiera llamársele, se trata en si de una elección racional. 
Una elección racional significa no solamente que el individuo puede ordenar sus deseos 
según los grados que su satisfacción proporciona, sino que quien racionalmente satisface 
una necesidad puede seleccionar la opción más deseada. 
 
El acto de elección racional nos conduce a economizar, es decir, a asignar los recursos 
escasos para obtener el máximo de satisfacción, sacrificando a cambio solo un mínimo de 
recursos, como consumidores economizamos cuando elegimos racionalmente buscando el 
máximo resultado con el mínimo costo o esfuerzo, por ej. entre comprar un traje nuevo o ir 
de vacaciones, o entre gastar nuestro último aumento de sueldo o ahorrarlo, como 
productores economizamos cuando decimos racionalmente qué bienes de los que más se 
demanden en el mercado vamos a producir y de qué manera los elaboraremos a fin de que 
ese proceso salga lo más barato posible. 



			 	 	

													
	

El Principio de la Escasez 
 

El gobierno como productor de servicios, aclarando que además puede producir bienes, 
como petróleo en México,  también tiene que elegir racionalmente entre construir una 
nueva presa o una nueva clínica del IMSS o ISSSTE, en función de cuánta gente se puede 
beneficiar en uno u otro caso, en todas estas elecciones y decisiones está implícito el deseo 
de economizar, es decir de obtener el máximo de satisfacción, de ganancia, de eficiencia 
con el mínimo empleo de recursos existentes. 
 
En este sentido el concepto de escasez se refiere a una determinada relación entre los 
recursos económicos y las necesidades, así dados ciertos medios o recursos y los fines a 
conseguirse habrá un problema de escasez, que se traduce en ciertos problemas 
económicos fundamentales en la economía. 
 
LOS PROBLEMAS ECONÓMICOS BÁSICOS: 
Independientemente de la forma de organización que tenga una sociedad, deben resolverse 
al menos tres problemas económicos básicos: 
 
Qué producir y cuánto.-  
Qué bienes y servicios y en qué cantidades se producirá. Ej: se dispone de una cantidad 
limitada de tierra, hombres para trabajarla, materia prima, etc. 
 
Cómo producir.- 
Cómo producir los bienes definidos, se refiere a las técnicas o combinación de factores que 
se utilizarán para lograr niveles óptimos de producción.  
 
Para quién producir.- 
Para quiénes se va a producir los bienes y servicios, se refiere a la distribución de bienes y 
servicios entre los miembros de una sociedad, debiendo ser eficiente para el logro del 
bienestar social. 
En síntesis un sistema económico debe buscar eficiencia productiva combinada con 
eficiencia distributiva. 
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