
	
  	
  	
   	
   	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  

Marco Teórico 
 

La fundamentación de la investigación se  da por 
medio del marco teórico. 

  

César Augusto Bernal (2006) cita a Hugo Cerda: “es 
imposible concebir una investigación científica sin 
la presencia de un marco teórico, porque a este le 
corresponde la función de orientar y crear las bases 
teóricas de la investigación”.  

En los apartados anteriores hemos planteado una serie de ideas para dar cauce a nuestras 
inquietudes y elaborar una pregunta para luego dar solución a las problemáticas 
observadas en nuestro entorno, como la violencia en el noviazgo o la deserción escolar; 
temas que requieren una solución. 

 

En la elaboración del marco teórico se recomienda comenzar por revisar libros, revistas y 
demás documentos especializados donde se aborde el tema a investigar. También se 
sugiere recurrir a la asesoría de expertos en la materia para orientarnos sobre bibliografía 
especializada.   

 

Una vez recabada la información mediante los distintos tipos de fichas, es importante 
identificar los diferentes autores que tratan el tema y verificar si esas teorías se apegan a 
la realidad de nuestro tema de investigación. 

 

Es de vital importancia considerar la coherencia entre las teorías y conceptos indagados y 
el tema de investigación. 

 

 

 

 



	
  	
  	
   	
   	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  

Marco Teórico 
 

Utilidad del marco teórico. 

-­‐ Conocer cómo fue tratado el tema por otros investigadores. 

-­‐ Comprobar teóricamente los términos manejados en el planteamiento del problema. 

-­‐ Fundamentar el tema de investigación con teorías ya establecidas. 

Una vez recopilada la información se organizan las fichas y se redacta un informe donde 
quede plasmada la sustentación teórica del tema elegido. La teoría elegida servirá de 
fundamento y dará coherencia o correspondencia entre nuestra investigación y lo 
aceptado y reconocido por la comunidad científica.  

En este punto es muy importante hacer uso de nuestra ética y dar crédito al autor 
mediante el uso de citas de acuerdo al formato APA (para conocer el significado de estas 
siglas recurre a la sección “¿Quieres saber más?” en este texto). 

Marco	
  conceptual.	
  
Precisa una serie de ideas o conceptos coherentes organizados en relación a la 
problemática planteada, así serán fáciles de comunicar a los demás. Será el glosario de 
términos clave utilizados en la investigación. 

 

Selección y pertinencia de la información. 

Esta búsqueda nos permite obtener información bibliográfica, hemerográfica, videográfica, 
etc. relacionada con el planteamiento del problema. 

 


