
	  	  	   	   	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  

Objetivos 
 

Los objetivos ayudan a definir hasta dónde pretendemos llegar con la investigación. 

Para Tamayo, el objetivo de la investigación es el 
enunciado claro y preciso de los propósitos por los 
cuales se lleva a cabo la investigación. 

 

Según Castañeda Jiménez, los objetivos son 
imprescindibles si indican lo que se espera de la 
investigación y definen si el resultado se alcanza y en 
qué medida lo hace. Plantear un objetivo es 

determinar la meta a la que se aspira llegar mediante la investigación. 

Los objetivos deben ser claros y breves en su redacción. También deben ser medibles y 
alcanzables pues servirán de guía durante el proceso de investigación. Al redactar los 
objetivos deben utilizarse verbos en infinitivo. 

  

 

 

 

 

Objetivo general 

Consiste en enunciar de manera guiada el curso de la 
investigación, lo que se desea conocer. 

Ejemplo: investigar cuáles son las consecuencias físicas del 
embarazo en las adolescentes. 

 

 

 



	  	  	   	   	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  

Objetivos 
 

 

Objetivos específicos 

Identifican las acciones a realizar por el investigador para ir logrando el objetivo general. 

Ejemplo: distinguir las consecuencias físicas del embarazo en las adolescentes. 

Enumerar las consecuencias físicas del embarazo en las adolescentes. 

 


