
	
  	
  	
   	
   	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  

 

Procesos de Socialización 
 

I. El hombre es social porque vive en grupos. La mayor parte de su comportamiento 

implica directa o indirectamente a otros hombres.  

II. El hombre es social porque la mayor parte de su comportamiento es respuesta a 

estímulos provenientes de otros hombres. 

III. El hombre es social porque su comportamiento está fuertemente influido por 

experiencias anteriores, tanto propias como de otros miembros de su grupo. 

IV. El hombre es social porque solo de ese modo puede satisfacer sus necesidades, de lo 

contrario perecería. 

 

Proceso de socialización. 
El ser humano vive un proceso de humanización durante la niñez, lo define mediante la 

individualización y el desarrollo de sí mismo diferente a los demás, y la socialización, 

proceso por el cual se adquieren las creencias, valores y comportamientos considerados 

deseables o apropiados para la sociedad a la que pertenecen, esta se estimulará y 

favorecerá mediante la participación. 

La capacidad de socialización de un individuo depende de su grado de adaptación a un 

grupo social determinado. La socialización se lleva a cabo toda la vida, especialmente en 

las fases de transición tales como la entrada a la escuela, la toma de un trabajo, el 

casamiento, el ingreso al servicio militar o a una institución mental, la migración a otro 

país, la paternidad y el retiro. 

 

Influencias Culturales. 
La personalidad de un individuo también depende de las circunstancias de su vida, si se 

cría en una sociedad o en otra, en un ambiente urbano o rural.  



	
  	
  	
   	
   	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  

 

Procesos de Socialización 
 

La cultura moldea la personalidad, determina las experiencias de una persona, las 

frustraciones y ajustes que debe enfrentar y las normas de conducta. La cultura se 

convierte con el tiempo en un modo de vida. Cada cultura posee sus valores distintivos, su 

moral, sus formas de comportamiento. La cultura influye en la personalidad porque 

impone muchas de las características que una persona va a alcanzar. El proceso de 

adquirir los rasgos de personalidad típicos de los miembros de una cultura en particular se 

denomina socialización. 

Las influencias culturales son una de las principales bases de la conducta humana, 

originada en esencia por la existencia de sociedades organizadas.  

Pertenecer a una sociedad dada significa, la exposición o hasta la completa adhesión a sus 

valores culturales, un cierto grado de conformidad con la conducta de sus miembros y la 

necesidad intima de contactos sociales satisfactorios con otras personas. 

 

Influencias Sociales. 
A través del proceso de socialización llega el individuo a ser miembro de la sociedad, 

dotado de las actitudes sociales y de las conductas comunes, propias a su sociedad 

particular y a su lugar dentro de ella. El individuo se ajusta al grupo aprendiendo las 

conductas que llevan a la aprobación del mismo.   

Aunque el término socialización se usa generalmente en relación con el desarrollo del niño, 

se trata de un proceso general y es aplicable a los adultos. A cualquier edad puede 

introducirse una persona en nuevos grupos y organizaciones y se espera que adquiera sus 

valores. 

 



	
  	
  	
   	
   	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  

 

Procesos de Socialización 
 

La sociedad es un agente socializador muy complejo. Las características de la comunidad 

donde se inserta el individuo ejercen influencia sobre la conducta de los grupos informales 

y la familia. Por ejemplo, una comunidad en la cual existan constantes peleas entre sus 

habitantes, altos índices de delincuencia, drogadicción, violencia familiar, etc., transmite 

valores negativos y distorsionados a las personas que la integran. 

 

Influencia de las propiedades físicas del ambiente. 
¿Cómo repercute el clima en la personalidad? ¿Cómo nos afectan las altas temperaturas? 

Debemos tomar en cuenta la sensibilidad del sistema nervioso y que toda modificación 

tiene repercusiones en nuestra percepción y nuestra conducta. Cuando hace frío o calor 

intenso disminuyen nuestro poder de atención y  la memoria se hace un tanto imprecisa. 

Las personas que viven en un clima frío son introvertidas, limitadas en sus relaciones 

sociales, tranquilas, disciplinadas; en cambio los habitantes de un clima cálido son 

extrovertidos, les gustan las relaciones sociales, son alegres y festivos.  

Se ha demostrado que el paisaje ejerce una influencia destacada en el equilibrio emocional 

y en la formación del carácter. 


