
			 	 	

													
	

Planteamiento del Problema 
 

 
El planteamiento del problema se elabora en torno a la pregunta de investigación. Esta 
pregunta debe presentar al lector los aspectos geográficos, históricos, económicos, 
sociales y culturales desde los cuales surge la problemática.   
 
La formulación de la pregunta es la parte esencial del proyecto de investigación. Debe ser 
clara y precisa porque servirá de base para la elaboración de los objetivos, la hipótesis, el 
marco teórico y elegir el método más viable para llevarse a cabo; será la columna vertebral 
de un trabajo de investigación. 
 
A continuación te mencionamos algunos conceptos de algunos autores al respecto. 
 
Según Baez un problema es la pregunta hecha por un investigador cuando va a realizar su 
investigación. Es una dificultad que requiere de tiempo e investigación para poder 
resolverse. Se considera una expresión de interés e intención claramente planteada. 
 
Para Tamayo (2005), todo problema surge a raíz de una dificultad, originada a partir de 
una necesidad, donde aparecen situaciones sin resolver. 
 
Hernández, Fernández y Baptista (2005), consideran: plantear el problema es afinar y 
estructurar más formalmente una idea de investigación. 
 
La parte fundamental de toda investigación es el problema y consta de dos partes:  
 

1.- Título del problema: 

Es la presentación sintética de lo que se va a investigar. Procede al plan de la investigación 
y debe presentar una idea clara y precisa del problema, por lo que si el título es muy largo, 
conviene reducirlo a pocas palabras y clarificarlo con un subtítulo. 

Inicialmente el título debe formularse en forma tentativa e interrogativa, pero para la 
ejecución del diseño la presentación definitiva del título ha de hacerse en forma 
declarativa.  
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Existen tres maneras para la formulación del título. 

− Por síntesis. Cuando consensa la idea central de la investigación 
− Por asociación: cuando se relaciona con otra u otras ideas en torno a la investigación 
− Por antítesis: cuando se presenta todo lo contrario de lo que se va a tratar en la 

investigación 
 

2.- Planteamiento del problema  

Un problema es una preguntar surgida de una observación o de una necesidad planteada. 
Las preguntas que podemos hacer pueden tomar diferentes formas, según el objetivo de 
nuestro trabajo. 

Para que pueda haber un buen planteamiento del problema debemos considerar tres 
aspectos: 

a) Descripción del problema 
b) Elementos del problema 
c) Formulación o planteamiento formal del problema  

 

Descripción del problema: 

Es la ambientación de la realidad del problema y su relación con el medio dentro del cual 
aparece. Implica conocimientos más o menos adecuados a la realidad. Describe las 
características que presentan incidencias en el tratamiento del problema y a partir del cual 
se formularon hipótesis, variables, formulación del problema y respaldo teórico. 

 

Elementos del problema: 

Los elementos para plantear un problema son cinco y están relacionados entre sí 

1. Los objetivos que persigue la investigación 
2. Las preguntas de investigación 
3. La justificación de la investigación 
4. La viabilidad 
5. Las consecuencias  
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Formulación o planteamiento formal del problema  

v Después de hacer la descripción de las circunstancias en las que aparece la dificultad 
del que da origen al problema, en seguida viene la formulación o planteamiento 
formal que consiste en la estructuración de la investigación en su conjunto. 

v El primer paso en la estructuración de la investigación es recudir el problema en 
términos concretos y explícitos.  

v Enseguida se hace la definición del problema con base en cada uno de los elementos 
que se han identificado, los cuales deben de quedar bien delimitados y establecer 
claramente las relaciones mutuas entre ellos. 

v El propósito de definir el problema es que establece la posibilidad de que se pueda 
entender lo que se pretende conseguir con la investigación. 

v Definir un problema significa especificarlo en detalle y precisión, se determinar los 
límites y es necesario revisar estudios previos para establecer con exactitud lo que se 
va a hacer. Es conveniente formular el punto de vista o la teoría educativa en al que 
se basará la investigación. 

v De vital importancia es que para definir el problema es necesario distinguir entre los 
síntomas del problema y la causa que lo origina. Un error recurrente al plantear un 
problema es que nos perdemos y definimos el síntoma y establecemos la solución, 
en lugar de buscar la causa que origina el problema. 

v Una vez definido el problema se redacta de manera interrogativa, siendo éste una 
síntesis del problema.  

 

 

 


