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INTRODUCCIÓN A LA UNIDAD 

En esta unidad conocerás sobre los tres sistemas de seguridad social más importantes en 
México, los cuales se dividen en dos, apartado A y B; nos referiremos al apartado A que es 
aquel que rige las relaciones obrero-patronales, los cuales son los Sistemas del IMSS e 
INFONAVIT. También conocerás sobre el Sistema de Ahorro para el Retiro (SAR) y el 
CONSAR, que es el que se encarga de regular el SAR, así como las AFORES, que son las 
Administradoras de Fondo para el Retiro y las cuentas que se desprenden de estas, entre 
las cuales se encuentra la subcuenta de vivienda de la cual se desprenden los créditos 
hipotecarios del INFONAVIT. Por esto, presta mucha atención a cada una de las lecturas y 
ejercicios, si tienes alguna pregunta no dudes en hacérsela saber al facilitador vía 
Plataforma. 

 

OBJETIVO DE LA UNIDAD 

El alumno comprenderá la relación entre los sistemas de seguridad social existentes en 
México, aprenderá el funcionamiento del CONSAR y el AFORE en relación al SAR como 
cuenta individual de los trabajadores, así como una de las cuatro subcuentas que se 
desprenden de ella, la cual es administrada por el INFONAVIT. 
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MAPA DE CONTENIDO 

 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD  

 

EVALUACIÓN  PUNTOS 

ACTIVIDAD: AFORES 7 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD 8 

TOTAL 15  

 

 

LAS OBLIGACIONES DE 
SEGURIDAD SOCIAL Y LA 

ADMINISTRACIÓN DEL 
CAPITAL HUMANO  

LOS SISTEMAS DE 
SEGURIDAD SOCIAL EN 

MÉXICO 

CONSAR SAR  AFORE INFONAVIT 
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ACTIVIDADES DE LA UNIDAD   

 
TEMA SUBTEMA ACTIVIDAD 

Los sistemas de seguridad 
social en México 

Afore Afores 

 

EJERCICIOS DE LA UNIDAD  
 

TEMA SUBTEMA EJERCICIO  
Los sistemas de seguridad 
social en México 

Infonavit Mapa mental Infonavit 

 
 


