
		

	

F I N A N Z A S  P E R S O N A L E S

¿QUÉ SON Y PORQUÉ SON IMPORTANTES LAS 
FINANZAS PERSONALES? 
 

 

¿Por qué es importante establecer una meta financiera? ¡Fácil! Para alcanzar una 

estabilidad, lograr un objetivo deseado y además brindar seguridad económica, pero 

¿cómo se hace un plan que ayude a alcanzar el objetivo?  

 

Presentamos pasos clave para la definición de objetivos financieros efectivos: 

 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
 

 

Realizar un seguimiento regular del 
progreso para asegurar el 
cumplimiento de los objetivos. 

Elaborar Presupuesto 

Monitorear Progreso 

Crear un presupuesto detallado 
para gestionar los recursos de 
manera eficiente. 
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Priorizar Metas 

Evaluar el estado financiero actual 
para identificar áreas de mejora. 

Clasificar objetivos por 
importancia y urgencia para 
enfocar los esfuerzos. 
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Mantener el compromiso y la 
constancia para superar los 
desafíos. 

Definir Objetivos 
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Establecer objetivos financieros 
claros y alcanzables alineados con 
las capacidades. 

1 Evaluar Situación 

Mantener Disciplina 
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