¢QUE SON Y PORQUE SON IMPORTANTES LAS
FINANZAS PERSONALES?

Las finanzas personales no son otra cosa mas que la gestion responsable o el manejo del

dinero que cada persona realiza basado en sus ingresos.

Esta administracion del dinero resulta altamente efectiva, ya que al ponerla en practica
permite satisfacer necesidades basicas, cumplir metas a corto o largo plazo, por
mencionar algunas: vacaciones, la adquisicion de bienes o servicios, reduccion de
deudas, concretar inversiones, estar preparados para algun imprevisto y algo muy
importante, tener tranquilidad mental; el no tener paz en cuanto al tema financiero, sin

duda provoca ansiedad y conflictos relacionados a la incertidumbre por no contar con el

recurso econémico.
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1. Lograr objetivos
financieros: comprar
una casa, ahorrar para

el futuro o liquidar

deudas.

6. Generar tranquilidad
econdémica: Garantizar 2. Controlar el gasto:
que tengas recursos Identificar en qué se va tu

suficientes para enfrentar dinero y tomar decisiones
cualquier imprevisto o conscientes sobre como

disfrutar de una vejez gastarlo.

S :PARA QUE
SIRVEN LAS
FINANZAS
PERSONALES?

5. Seguridad
financiera: Brinda una
mayor seguridad en
caso de emergencias,
como gastos médicos
inesperados o pérdida
de empleo.

3. Fomentar el ahorro
y la inversion: Crear un
colchén econémico
para emergencias y
hacer crecer tu
patrimonio a través de
inversiones.

4. Evitar deudas
innecesarias: Mantener
un buen equilibrio entre
ingresos y gastos para
no depender del crédito.

Te invitamos a reflexionar. ; Qué haces actualmente con el dinero?, ;Inviertes de forma

adecuada los ingresos?

Analiza las respuestas, sin duda ayudaran a realizar una proyeccion a corto y largo plazo.

¢ Como se ve el futuro, con esperanza o incertidumbre?
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iRecuerda!
No se trata de cuanto
dinero ganas; sino de
cémo lo administras.

Referencia:
El show de Andrés Gutiérrez. (2022) Organiza tus finanzas.

httos.//www.youtube.com/watch?v=_bFWagXcirM
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https://www.youtube.com/watch?v=_bFWqXcirM

