
F I N A N Z A S  P E R S O N A L E S

Según estadísticas de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) afirma que una familia 

mexicana cuenta con un ingreso trimestral de $63 mil 695 pesos aproximadamente, lo que se traduce en un ingreso de 

$21 mil 231 pesos. 

  

La cuestión de género aquí reafirma la brecha existente, pues a pesar de los esfuerzos y de todo lo que se afirma, los 

hombres ganan más. Según el INEGI, los hombres cuentan con un ingreso trimestral aproximado de 29 mil 285 pesos, 

contrario a los 19 mil 018 pesos de las mujeres.  

 

En qué gastan los mexicanos: 

• Alimentos y bebidas. 

• Transporte y comunicaciones. 

• Educación y esparcimiento. 

• Vivienda y servicios. 

• Cuidados personales. 

• Limpieza y casa. 

• Ropa.

¿SABÍAS QUÉ?

Referencia: 
Informador.Mx. ¿Cuánto gana un mexicano en promedio al mes y en qué lo gasta?: 

https://www.informador.mx/economia/Cuanto-gana-un-mexicano-en-promedio-al-mes-y-en-que-lo-gasta-20231026-0065.html


