AHORRO DE ACUERDO CON LA EDAD

Existen diversos métodos de ahorro, actualmente el método “Greene” ensefa a ahorrar
con el objetivo de crear un fondo para el retiro, meta financiera que los mexicanos pasan
por alto.

Es una manera concreta y pormenorizada para asegurarse una vejez confortable

dependiendo de la edad del ahorrador y del tiempo que falte para la jubilacién.

Se toma en cuenta la edad entre los 20 y 25 afios, tiempo en que las personas obtienen el
primer empleo. El objetivo inicial en esos primeros afos consiste en gastar como maximo

un 75% del salario bruto anual y ahorrar el 25% restante.

A esta cifra se pueden unir aportaciones de la familia o ahorros previos, pero lo mas
importante en esta etapa de la vida no es la cantidad de dinero acumulada, sino

acostumbrarse lo antes posible a ahorrar por sistema una cuarta parte de lo que se gana.



6. Hay que Mantener ese
ritmo constante hasta
llegar a los 65 afios, edad
aproximada de jubilacion

5. Alos 50 afios, el dinero
ahorrado por un
trabajador deberia
ascender al salario anual
bruto multriplicado por 5

4. A'los 45 afios, los ahorros
deberian suponer, al menos, el
cuadruple de nuestro sueldo
anual

EDAD
30 ANOS
35 ANOS
40 ANOS
45 ANOS
50 ANOS
60 ANOS
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1. Llegar a los 30 afios
habiendo ahorrado el
equivalente a un sueldo
anual

Gpartir de ahi, hay que adopt:h
un ritmo de ahorro lo mas
constante posible; siempre

atentos a las variaciones
salariales que se vayan

\ produciendo )

FASES DEL
METODO
GREENE

2. Alos 25 afios, un trabajador
deberia tener ahorrado el
doble de su sueldo anual

3. Allos 40 afios, se deberia
contar con unos ahorros
equivalentes al tripe de salario

Ahora bien, describiremos el método “Greene” con nimeros y simulando un sueldo de $10
mil pesos mensuales; los ahorros minimos de una persona, siendo constante y guardando

la cuarta parte de sus ingresos, son los siguientes:

\ SUELDO MENSUAL $10 MIL PESOS

AHORRO ANUAL
$120 MIL PESOS
$240 MIL PESOS
$360 MIL PESOS
$480 MIL PESOS
$600 MIL PESOS
$720 MIL PESOS
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