
 

 

 

 
 
 

Los centros escolares son lugares en donde se producen variedad de accidentes 

principalmente en las actividades deportivas, los juegos durante las horas de 

descanso y las actividades físicas extracurriculares, estos pueden ser prevenidos. 

En las instituciones educativas los accidentes más comunes son: caídas, cortes, 

quemaduras, asfixias, intoxicaciones y hemorragias.  

 

Comúnmente se piensa que situaciones de emergencia puede ocurrirle a los 

demás, sin embargo, es de vital importancia adquirir conocimientos acerca de la 

atención inmediata ante riesgos y accidentes.  

 

Los primeros auxilios es la primera ayuda que recibe una víctima durante una 

emergencia, la atención bridada puede variar, se da desde una llamada para 

pedir ayuda a los paramédicos o la aplicación correcta de los procedimientos.  

 

Los primeros auxilios son las acciones inmediatas hacia una persona accidentada, 

hasta que llega la asistencia médica profesional, a fin de que las lesiones que ha 

sufrido no empeoren. De esta actuación dependerá la evolución de la persona 

accidentada. 

 

Dentro del entorno escolar los primeros auxilios consisten en la atención 

inmediata que se le da a una persona enferma o lesionada dentro de la escuela, 

antes de que llegue el personal entrenado y se haga cargo de la situación. Es de 

vital importancia que los adultos a cargo sean conscientes que sus 

conocimientos de primeros auxilios son limitados, y no debe de reemplazar un 
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personal médico, este tiene como papel ser la primera respuesta de ayuda hacia 

el infante accidentado.  

 

La importancia de la formación en primeros auxilios se orienta a fortalecer las 

capacidades para actuar ante una emergencia, en este caso, es necesario 

ofrecer clases de primeros auxilios para docentes ya que al ser los adultos 

responsables de los estudiantes ellos deben de adquirir conocimientos que sean 

de utilidad en momentos críticos en donde la salud de una persona dentro de la 

institución educativa se vea en peligro e incluso salvar una vida. Porque en 

cualquier actividad educativa existe la posibilidad de que un niño/a sufra un 

accidente o emergencia escolar y se deba aplicar primeros auxilios hasta que 

llegue al lugar un profesional que se haga cargo de la situación.  
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