ATENDER UNA INTOXICACION

Lo recomendable a realizar cuando se esta ante una intoxicacion es pedir ayuda meédica de

inmediato.

En caso de no contar de forma rapida con la ayuda de los profesionales, se recomienda:

* Revisa las vias respiratorias.

En caso de estar seguro de que la persona esta intoxicada, identificar la sustancia.

No provoques el vomito en la persona.

En caso de que la persona llegue a vomitar, gira su cabeza hacia un lado para evitar un

atragantamiento.

Si la persona comienza a tener convulsiones, atiendela siguiendo el protocolo.

PRIMEROS AUXILIOS EN LOS CENTROS EDUCATIVOS



De igual manera dependiendo del tipo de intoxicacion puedes realizar lo siguiente:

 Intoxicacion por ingestion: retira todo lo que quede en la boca de la persona. Si sospechas que

la sustancia toxica es un producto de limpieza de uso domeéstico u otra sustancia quimica, lee la

etiqueta del recipiente y sigue las instrucciones para casos de intoxicacion involuntaria.

 Intoxicacion por contacto con la piel: quita la ropa contaminada con guantes. Enjuaga la piel

durante 15 a 20 minutos en la ducha o con una manguera.

* Intoxicacion por contacto con los 0jos: enjuaga suavemente el ojo con agua fresca o tibia

durante 20 minutos o hasta que llegue la ayuda.

 Intoxicacion por inhalacion: haz que la persona tome aire fresco lo antes posible.



https://medlineplus.gov/spanish/ency/patientinstructions/000718.htm

