VENDAJE CIRCULAR

Este tipo de vendaje circular se utiliza para fijar un aposito, iniciar o finalizar un vendaje y
controlar hemorragias. Para poder realizarlo puede seguir los siguientes pasos:
1. Sostenga la venda con la mano dominante, con el rollo de venda hacia
arriba y va desenrollando poco a poco.
2. Fija el extremo de la venda a la zona que deseamos vendar, este extremo se
sujeta con el pulgar de la mano que no sujeta la venda.
3. Comienza a aplicar las vueltas necesarias para conseguir el objetivo que
buscamos, asegurandonos de que cada vuelta rodea a la anterior.
4. La presion que se ejercera al vendaje sera justo la de la venda a su caer
sobre la piel del paciente, salvo que queramos detener una hemorragia, en

este caso aplicaremos la presion necesaria para cohibirla.
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