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INTRODUCCIÓN A LA UNIDAD  

En esta unidad se pretende fomentar el desarrollo personal a través del uso de la 
creatividad para la resolución de problemas, así como favorecer el pensamiento crítico 
y el pensamiento creativo. También, promover las habilidades sociales y el autoestima 
para generar bienestar en las relaciones con otras personas y con uno mismo.  

 

 

OBJETIVO DE LA UNIDAD 

Identificar el pensamiento creativo como una herramienta de análisis de problemas y 
toma de decisiones. Conocer la definición de problema, perspectivas y conflictos. 
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MAPA DE TEMAS 
 

 

 
 

 

Taller	de	Creatividad

Métodos	del	
Pensamiento	Creativo

Métodos	Creativos

Problemas	Desde	una	
Nueva	Perspectiva	y	

Aumentando	la	Creatividad,	
Rompiendo	Padrones	del	

Pensamiento

Identificar,	Describir,	
Crear	Ideas	y	

Alternativas	de	Manera	
Creativa

Pasos	para	Identificar	
Problemas

Técnicas	para	la	
Detección	de	Problemas

Explicación	del	Problema
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ACTIVIDADES DE LA UNIDAD 

 

TEMA SUBTEMA ACTIVIDAD 
Métodos del Pensamiento Creativo Métodos Creativos Métodos del Pensamiento 

Creativo 

Identificar, Describir, Crear Ideas y 
Alternativas de Manera Creativa 

Pasos para Identificar el 
Problema 

Detectando Problemas 

 Técnicas para la 
Detección de Problemas 

 Explicación del 
Problema 

 

 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD 

 

EVALUACIÓN  PUNTOS 

Actividad Métodos del Pensamiento 
Creativo 

5 Puntos 

Actividad Detectando Problemas 5 Puntos 

Evaluación 5 Puntos 

TOTAL 15 Puntos 

 

 


