Derechos Humanos

Los Derechos Humanos segun la CNDH son: “el conjunto de prerrogativas sustentadas en la
dignidad humana, cuya realizacién efectiva resulta indispensable para el desarrollo integral
de la persona. Este conjunto de prerrogativas se encuentra establecido dentro del orden

juridico nacional, en nuestra Constitucidon Politica, tratados internacionales y las leyes.

Los derechos humanos son derechos inherentes a todos 1os seres humanos, sin distincion
alguna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o étnico, color, religion,
lengua, o cualquier otra condicion. Todos tenemos los mismos derechos humanos, sin
discriminacion alguna. Estos derechos son interrelacionados, interdependientes e

indivisibles.”

Por otro lado, también existen los derechos humanos universales, 10s cuales estan a menudo
contemplados en la ley y garantizados por ella, a través de los tratados, el derecho
internacional, 1os principios generales y otras fuentes del derecho internacional. El derecho
internacional de los derechos humanos establece las obligaciones que tienen los gobiernos
de tomar medidas en determinadas situaciones, o de abstenerse de actuar de determinada
forma en otras, a fin de promover y proteger los derechos humanos y las libertades

fundamentales de los individuos o grupos.

El respeto hacia los derechos humanos de cada persona es un deber de todos. Todas las
autoridades en el ambito de sus competencias, tienen la obligacion de promover, respetar,
proteger y garantizar los derechos humanos consignados en favor del individuo. A

continuacién veremos los diferentes tipos de derechos humanos que existen:
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Derecho a la Vida. Libertad de asociacion, reunion y
Derecho a la Igualdad y prohibicion de manifestacion

Discriminacion Libertad religiosa y culto
Igualdad entre hombres y mujeres Derecho de acceso a la justicia

lgualdad ante la ley Derecho a la irretoactividad de la Ley

Libertad de la persona Derecho a la audiencia y debido proceso legal
Derecho a la integridad y sequridad personal Principio de Legalidad
Libertad de trabajo, profesion, industria o Sequridad juridica en materia de detencion

comercio e
. . Sequridad juridica para los procesados en
Libertad de Expresion materia penal.

Libertad de conciencia Derechos de la victima u ofendido

Libertad de Imprenta Seguridad juridica en las detenciones ante

Derecho de la libertad en transito y residencia autoridad judicial

o o
Cuales son los derechos humanos Cuales son los derechos humanos

ﬂ ’ .-" ", a o o .s®
'"‘ x . H x .
i

Segurldgd juridica respecto de la imposicion Derecho a la educacion
de sanciones y multas
e . Derecho a la salud
Seguridad juridica en los juicios penales .
Derecho a la vivienda

Derecho al agua y saneamiento

Derecho a la individualidad de comunicaciones Derecho a la alimentacion
privadas

Derecho a la propiedad

Derecho a la inviolabilidad del domicilio

Derechos a un ambiente sano

) Derecho a la identidad y al libre desarrollo de
Derechos sexuales y reproductivos la personalidad

Derecho de acceso ala informacion Derecho a los pueblos y comunidades
Derecho a la proteccion de datos personales indigenas

Derechos de peticion Derechos agrarios

Derecho de Ciudadania Derecho ala cultura

Derechos de la reparacion y a la maxima Derechos a la cultura fisica y deporte
proteccion Derecho al trabajo
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Derecho en el trabaj

Derecho a la sequridad social

Derecho de las ninas, ninos y adolescentes
Derecho a las personas con discapacidad
Derecho a los adultos mayores

Derecho de las personas migrantes

Derecho de la reparacion integral del dano

Derecho a reparacion por violaciones de los
derechos humanos

Derechos a la verdad

Derecho a la re insercion social
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