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INTRODUCCIÓN A LA UNIDAD 

En esta primera unidad vamos a conocer aquellos factores presentes en el desarrollo de la 
personalidad de los individuos, así mismo, defineremos a las organizaciones dando a 
conocer cómo se clasifican en grupos al igual que las personas y cómo es su desarrollo 
dentro de cada grupo al que pertenecen. 

 

 

OBJETIVO DE LA UNIDAD 

Sentar las bases de conocimiento en lo que se refiere a factores presentes en el desarrollo 
de la personalidad de los individuos así como su intereacción con las organizaciones y los 
diferenetes grupos a los que pertenecen. 
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MAPA DE CONTENIDO  

 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD  

EVALUACIÓN  PUNTOS 

Actividad: Mi trabajo en la empresa 4 

Actividad: Mi experiencia trabajando en equipo 4 

Ejercicio: Reconocer la frustración 4 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD 8 

TOTAL: 20 

 

 

 

 

Las	Personas	y	las	
Organizaciones	

Fundamentos	
Psicológicos	del	
Desarrollo	de	la	
Personalidad	

Las	Organizaciones	 Los	Grupos	 Equipos	de	Trabajo	
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ACTIVIDADES DE LA UNIDAD   

TEMA SUBTEMA ACTIVIDAD 
Las organizaciones Tipos Mi trabajo en la empresa 
Equipos de trabajo Trabajo en equipo Mi experiencia trabajando 

en equipo 
 

EJERCICIOS DE LA UNIDAD 1 

TEMA SUBTEMA EJERCICIO  
Fundamentos 
Psicológicos del 
desarrollo de la 
personalidad 

Frustración Reconocer la frustración 

   
 


