
	

  



		

INTRODUCCIÓN 
 

Para entender las relaciones personales es fundamental aceptar que representan un 

proceso social de vínculos entre individuos. De este modo, comparten intereses en 

diversos campos como el arte, la inteligencia, la espiritualidad o cualquier otra pasión. 

Asimismo, se perciben como una conexión entre dos personas debido a motivos 

emocionales o sentimentales. Por consiguiente, una buena comunicación entre las partes 

garantiza relaciones interpersonales sanas, lo que genera en los individuos ciertos 

mecanismos de ajuste y supervivencia que se alimentan de estas interacciones 

constructivas. 

      

En la presente unidad se abordarán los siguientes temas: el ser humano como ser social, 

los productos de la interacción social, el desarrollo de la inteligencia social, el papel de la 

percepción y el manejo de conflictos y los resultados emocionales de las respuestas 

sociales. 

 

 

OBJETIVO DE LA MATERIA 
 

En la presente unidad se abordarán los siguientes temas: el ser humano como ser social, 

los productos de la interacción social, el desarrollo de la inteligencia social, el papel de la 

percepción y el manejo de conflictos y los resultados emocionales de las respuestas 

sociales. 

 

 

 

 

 

 

 



		

CONTENIDO TEMÁTICO 
 

UNIDAD III: LAS RELACIONES PERSONALES 

o Las relaciones personales. 

- El ser humano como ser social. 

- Los productos de la interacción social. 

- El desarrollo de la inteligencia social. 

- El papel de la percepción y el manejo del conflicto. 

- Los resultados emocionales de las respuestas sociales. 

 

 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD 
 

EVALUACIÓN PUNTOS 

ACTIVIDAD: SER SOCIAL 7 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD 8 

TOTAL 15 PUNTOS 

 

 

 

ACTIVIDADES DE LA UNIDAD 
TEMA SUBTEMA ACTIVIDAD 

Los Resultados Emocionales de las 

Respuestas Sociales 
 Ser social 

 

 


