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INTRODUCCIÓN 
 
La constitución, integración, organización y un buen funcionamiento de las 
comisiones de seguridad e higiene aplica en todos los centros de trabajo 
debido a que la NOM-019-STPS-2011 rige en el territorio nacional. 

 

Este curso está basado en la Norma oficial Mexicana NOM-019-STPS-2011, 
constitución, integración, organización y funcionamiento de las comisiones 
de seguridad e higiene, misma que norma en todo el territorio nacional y 
aplica en todo centro de trabajo, que está orientada a prevenir los accidentes 
y enfermedades de trabajo y contar con las condiciones necesarias para el 
buen desempeño de las tareas de los trabajadores 

 

Brindar las herramientas necesarias para adquirir los conocimientos y 
habilidades que  permitan establecer los requerimientos para la constitución, 
integración, organización y funcionamiento de las comisiones de seguridad e 
higiene en los centros de trabajo, conforme a lo que establece la NOM-019-
STPS-2011, en materia de las comisiones de seguridad e higiene 
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TEMARIO 
 
Contenido Temático. 

1. Comisiones de Seguridad e higiene 

1.1 Obligaciones del patrón. 
1.2 Obligaciones de los trabajadores. 
1.3 Constitución e Integración de las comisiones 
1.4 Organización de las comisione 

 

2. Funcionamiento de las comisiones 

2.1 Coordinación de la comisión y recorridos de verificación 

2.2 Investigación de las causas de los accidentes y enfermedades de trabajo 

 

3. Verificación y Capacitación de las comisiones   

3.1 Medidas para prevenir riesgos en el centro de trabajo 

3.2 Verificaciones extraordinarias y medidas propuestas por las comisiones 

3.3 Capacitación a las comisiones 

 

4. Evaluación de la conformidad 

4.1 Unidades de verificación 

4.2 Procedimiento para evaluar la conformidad 


